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Bohdalova s hejtmanem Peterou

otevreli nove rehabilitacni oddeleni

Oblastni nemocnice Pfibram otevrela v arealu 2 na Zdabofi nové Oddéleni nasledné rehabilitace. Slavnostniho otevreni
se 27. zafi Ucastnil také hejtman Stfedoceského kraje Ing. Milos Petera v doprovodu feditele nemocnice MUDr. Stanisla-

va Holobrady a ikony ¢eského herectvi pani Jifiny Bohdalové. Stiedocesky kraj vénoval na vybudovani nového praco-
visté castku ve vysi okolo g milionU korun. A zde jsou tipy, v jakych situacich mdzete naslednou rehabilitaci potfebovat.

Hledate moznost delsiho po-
bytu v rehabilitatnim zarizeni
po operacich pohybového apa-
ratu, po cévni mozkové piihodé
¢i s ortopedickymi problémy?
Luzkové oddéleni nasledné reha-
bilitace je tu pravé pro Vas.

Zaméfujeme se na dlouhodo-
bou rehabilitacni péci pro pacienty

V cisle najdete

Rozhovor

s feditelem
2  ON Pribram

Stanislavem

Holobradou

Vystava 135 let
ONP v nemocnicni
galerii

Socialni pobytova
16zka v ONP

Dobrovolnictvi je
6 néco jako k
Jako katarze

6 Mame nové
webové stranky

Odleh¢ovaci lizka
v ON Pribram

8  Pochvilili nas

nislava Holobrady, stfedoceského hejtmana Milose Petery a primarky oddéleni MUDr. Barbory Darihové.

s neurologickymi a ortopedickymi
problémy, pro pacienty po ortope-
dickych operacich, pro pacienty
po internich onemocnénich ke zvy-
Seni celkové kondice organismu
a pro pacienty s chronickymi zdra-
votnimi problémy. Pfedpoklddand
doba pobytu je 1 — 3 mésice dle
klinického stavu.

I zde je na$i snahou obnoven{
funkénich  schopnosti  organis-
mu pacienta a umoZnéni brzkého

plného ndvratu do dosavadniho
béZného Zivota, véetné pracovnich
i volnoCasovych aktivit. K ndsled-
né lazkové rehabilitaci piijimame
pacienty, ktef{ jsou schopni fyzicky
i mentdlné aktivni spoluprce. Bé-
hem pobytu se pacientim vénuje
staly tym Iékarti, zdravotnich sester
a fyzioterapeuti, v piipadé potieby
je zajisténa péce specialisti dalSich
oboril nemocnice.

Pacientim a klientiim zde nabi-

zime pifjemné prostiedi s moderné
vybavenymi, svétlymi a vzdus-
nymi pokoji, k dispozici jsou také
nadstandardni pokoje s vlastnim
pfisluSenstvim a spolecensky pro-
stor pro volny ¢as a ndvstévy.

Telefon: 318 644 708, 709
Umisténi: AREAL Il.
PfibramV, Podbrdska 269
pavilon C, 2. patro
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,Dobreé vysledky jsou vzdy
zasluhou prace dobrého tymu"

Stanislav Holobrada je od roku 2008 feditelem Oblastni nemocnice Pfibram. Pod jeho vedenim prosla nemocnice v posled-
nich letech nejvétsimi zménami ve své historii, a to jak v oblasti modernizace provozd a budovani novych medicinskych
pracovist, tak v oblasti kvality zdravotni péce. Pacienti z Pfibramska i SirSiho regionu tak maji dnes k dispozici moderni

a vysoce kvalitni medicinu. Nemocnici se pod jeho vedenim podafilo stabilizovat i po ekonomickeé strance a dle vysledkd
nezavislého auditu firmy NEXIA patfi nemocnice mezi 10 ekonomicky nejstabilnéjsich nemocnic v CR. Stanislav Holobrada
je také predsedou Vyboru pro zdravotnictvi zastupitelstva Stredoceského kraje a mistostarostou mésta Dobfise.

B Jak dlouho jste feditelem
pfibramské nemocnice?

Reditelem jsem se stal v roce
2008 a vstoupil jsem tehdy pra-
vé do posledni etapy dostavby
hlavniho aredlu v centru Pfibra-
mi, pfedev§im nové budovy pro
umisténi akutnich medicinskych
obort a nové budovy pro 1ékar-
nu a laboratorni provozy. Cilem
projektu bylo dosdhnout pro-
védzanosti ambulantnich obori
s lazkovymi a obnovit zastaralé
pristrojové vybaveni nemocnice.
StfedoCesky kraj jako zfizovatel
a vlastnik pribramské nemocnice
byl v tomto zdsadnim investic-
nim projektu hlavnim partnerem
pro zajisténi finanénich zdroju.
Celkova vySe investic spojenych
s modernizaci uz presdhla ¢4stku
1 miliardy korun.

B Co se tim zlepsilo pro pacien-
ty?
Novd  budova  navazuje
na star$i ¢dst objektu nemocni-
ce, s nimzZ je organicky propoje-
na a tvori nové pruceli a hlavni
vstup do nemocnice. Nachdzeji
se zde akutniho pfijem, centrdl-
ni operacni sdly, jednotky in-
tenzivni péce, operacni obory,
specializovand centra v oborech
oftalmologie,  gastroenterolo-
gie a dal$i. Timto krokem jsme
dostali nejen tyto obory, ale
i navazujici potiebnd pracovisté
do jednoho komplexu. Logistika
poskytovani akutni péce se tim
vyrazné zlepSila a pacientim
to pfineslo jednoznacné vySsi
kvalitu zdravotni péce, nemlu-
vé o nesrovnatelném posunu
v urovni prostiedi a sluZeb. Opa-
kované jsme ziskali certifikdt
Kvalita ofima pacienti — Spo-
kojeny pacient a v lotiském roce
jsme se stali drzitelem Ceské nd-
rodni znacky kvality a bezpe¢né
péte — akreditace SAK CR.

B Je dnes lécba nemoci, diky
vyvoji technologii a zdravot-
nickych postupd, jednodussi?
Medicina se vyviji obrovskym
tempem dopfedu. Pracujeme
dnes s technologiemi, o nichz se
ndm pred pdr lety ani nezddlo.
Moderni metody skutecné zkra-
cuji dobu léceni a zjednoduSuji
jeho probéh. Rada neléitelnych
nemoci se stala 1éCitelnymi a fada
zdravotnich handicap pfekona-
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telnymi. Diagnostické piistroje
ndm pomdhaji odhalit nemoci
véas a v dobé, kdy jsou dobre 1é-
citelné. Rychly vyvoj technologif
nabizi 1ékafim obrovské moz-
nosti, ale ekonomim dé&ld vrds-
ky. Zdravotnické systémy vSude
ve svété i u nds stoji pred otaz-
kou, zdali na vSechny zazraky
medicinskych metod mdme a jak
naSe omezené prostiedky efektiv-
né rozdélit.

H A jaka je ekonomicka situace
v pribramské nemocnici?

V  dobé mého ndstupu
do funkce feditele byla nemoc-
nice v dosti dramatickém financ-
nim propadu okolo sta milionu
korun. Bylo proto nezbytné za-
vadét fadu opatient, jejichz cilem
bylo dosdhnout postupné vyrov-
naného hospodareni. Tlak na op-
timalizaci ndkladd nemocnice,
zvySovani produktivity prace
i organizacni a provozni zmény
ptinesly ovoce v podobé uspor
ndkladd. Rekonstrukce riznych
provozd nemocnice a s tim
jdouci restrukturalizace ¢innosti
a sluzeb zase zvysily vykonnost
nemocnice a tim v kone¢ném dii-
sledku i tolik potfebné navysSeni
vynost od zdravotnich pojisto-
ven. Témito i dalSimi manaZer-
skymi rozhodnutimi se ndm vy-
rovnané hospodafeni dnes dafi,
dokonce s mirnym ziskem. M-
Zeme tak i z vlastnich prostfedkd
nakupovat pristroje ¢i provadét
investi¢ni a rekonstrukéni pro-
jekty, které jsme v minulosti mu-
seli odkladat.

M Je ale medicina hlavné o tech-
nologiich?

Samozfejmé ne. Dobrou me-
dicinu nedélaji jen pristroje, ale
predevsim 1ékafi, sestry a dalsi
zdravotnici, ktefi rozumi své
préci, jsou kvalifikovani a eru-
dovan{ a umf{ technologie vyuZzi-
vat k prospéchu pacienta. Dob-
rou nemocnici totiz jako kazdou
firmu déld predevsim dobry tym
zaméstnanci. O tom, Ze svoji
préci délaji opravdu dobie svéd-
¢ nejen stile rostouci zdjem
o nasi nemocnici dokumentova-
ny trvale rostoucim poctem oSet-
fenych pacientd, ale v neposled-
ni fad€ i klesajici pocet stiZnosti
a naopak rostouci pocet pochval
a pisemnych podékovani.



B Jde vibec skloubit nékolik
Cinnosti - reditel nemocnice,
pUsobeni na Stfedoceském
kraji ¢ci mésté Dobfis - tak, aby
prinasely vysledky a Vas nepo-
razily?

J4 jsem lékafem skoro 30 let,
stdle chodim pravidelné opero-
vat a také slouZim na akutnim
pfijmu nemocnice. Komundlnim
politikem i feditelem jsem ptece
jen podstatné krat§si dobu. Ale
ve vSech téch oblastech je tspéch
didn ptedev§im dobrym kolekti-
vem. ZaleZi mi na tom, abych mél
okolo sebe schopné a moudré lidi,
na které se mohu spolehnout. At
jsou to lékafi a sestficky, vlastné
cely pocetny tym spolupracovni-
ki@ v nemocnici, nebo kolegové
na dobfi$ské radnici. Nevadi mi,
kdyZ kdokoli z kolegi ¢i kolegyni
je v nékterém oboru mediciny ¢i
znalosti predpist legislativy bys-
trejSi a znalejsi. Dobré vysledky
nejsou nikdy jen zdsluhou jednot-
livee, ale celého tymu.

A nesmim zapomenout, dile-
Zitd je urcité podpora rodiny. M4
manZelka pracuje jako zdravotni
sestficka v motolské nemocnici
a tak md pro mé ,,angaZm4* vel-
kou miru pochopeni.

B Jaké mate konicky?

Mym nejvétsim koniCkem zi-
stdva stdle mé povolani, tedy medi-
cina. Ale ¢lovék musi samozfejmé
pro ni nékde regenerovat své sily
amysl. A stejné je tomu i v komu-
ndln{ politice, pokud ji cheete délat
zodpovédné a mit vysledky. Mdm
rdd tenis a v zimé lyZe. Také se
vénuji chovu darikd a to je dobry
1€k na stres a dopady kazdodenni-
ho kolobéhu feseni nejriznéjsich
problému. A jak fikaji odbornici —

=

Bl Hejtman Stredoceského kraje Milos Petera (vpravo) pfi navstéveé détského oddéleni Oblastni nemocnice
Pribram s jejim reditelem Stanislavem Holobradou.

sklenka vina v rozumné konzuma-
ci je zdravi prospésnd. U mé vitez{
dobré moravské.

B Jak vidite soucasny stav stre-
doceského zdravotnictvi v roce
2016? Co nejvyznamnéjsiho
se podle Vas za posledni roky
ve stfedoceském zdravotnic-
tvi, potazmo celkové ceském
podafilo udélat?

Stiedoceské zdravotnictvi udé-
lalo v poslednich letech obrovsky
krok dopredu, a to nejen diky in-
vesticim do modernizace kraj-
skych nemocnic. Ta ale samozfej-
meé umoznila tolik potfebny rozvoj
v medicinské oblasti. V krajskych
nemocnicich, jakoZto patefnich ne-
mocnicich kraje, se tak daif rozvi-
jet celou fadu medicinskych obort,
vznikaji novd komplexni centra,

B Stanislav Holobrada na operaénim sale.

v nichZ pracuji tymy vyskolenych
odbornikd. V naprosté vétsin€ me-
dicinskych obord poskytuji nase
krajské nemocnice Spickovou péci
srovnatelnou s fakultnimi nemoc-
nicemi. V tzce specializovanych
oblastech péce jako je napriklad
neurochirurgie a kardiochirurgie
se ndm podafilo navdzat velmi
blizkou spolupraci s fakultnimi
pracovisti, kam dochdzeji nasi 1é-
kafi na odborné staZe a Iékari z fa-
kultnich nemocnic pak provadeji
v krajskych nemocnicich vybrané
specializované vykony.

Z toho vseho pak maximal-
né t&éZ pacient, ktery tim ziskal
v krajskych nemocnicich $picko-
vou komplexni péci v piijemném
prostfedi naSich zrekonstruova-
nych nemocnic. Modernizaci
zdravotnické techniky v krajskych
nemocnicich a vyskolenim odbor-
nikt se podafilo vyrazné zkratit
casto velmi dlouhou dobu cekdn{
na specializovana vysetfeni.

B Po zruseni zdravotnickych
poplatky se opét objevuje na-
rist mnohdy ,zbyte¢nych" vy-
kond. Jak to vidite Vy?

Pocet pacientd oSetfenych
ambulantné, pacientd vyZadu-
jicich hospitalizaci ¢i pacien-
ti operovanych trvale roste jiz
od roku 2010. Do jaké miry se
na tomto ndrdstu podili zruSeni
nemocni¢nich poplatkd, nebo zda
se na tom podili i jiné faktory,
muiZeme pouze spekulovat.

Dramaticky vSak v posled-
nich letech stoupd pocet pacientl
oSetfenych akutné, zejména pak
v mimopracovni dobé. Tyk4 se to

nejen pacientti, ktef{ byli do ne-
mocnice privezeni zichrankou,
ale i pacientt, ktefi dorazili do ne-
mocnice takfikajic po vlastni ose.
Tento nértst je skute¢né extrémny,
klade to na nemocnici stile ros-
touci ndroky, které v dnesni dobé
neni jednoduché zajistit.

B Zacatkem podzimu Vas ceka
pod cislem 14 na kandidatce
CSSD obhajoba pozic na Stfe-
doceském kraji...

Mite pravdu, za nékolik tydnt
nds ¢ekd v poradi jiz druhd obhajo-
ba volebnich vysledki a jako vzdy
nic neni dopfedu jasné. Na poli
zdravotnictvi se ndm podafilo ujit
opravdu velky kus cesty. V nekte-
rych pfipadech se dd s nadsdzkou
fici, Ze jsme se posunuli z 19. pfi-
mo do 21. stoleti.

Narozdil o nékterych nasich kri-
tikt, ktefi se domnivaji, Ze zdravot-
nictvi je éernd dira, a Ze dalsi penize
vlozené do zdravotnictvi jsou pouze
mrhdnim prostfedkli jsme presvéd-
Ceni o tom, Ze investice vloZené
do zdravotnictvi vyrazné zvysily
dostupnost i kvalitu zdravotni péce.

Osobné jsem presvédcen o tom,
Ze zdravi nds vSech je hodnota nej-
cennéjsi, a proto mohu za sebe sli-
bit, Ze se v pripadé tspésné obhajo-
by nasich volebnich tispéchi budu
jako doposud i naddle maximdlné
zasazovat o to, aby dalsi rozvoj
zdravotnictvi byl jednou z hlavnich
priorit rozvoje naseho kraje.

O tom, zda povaZovat zdra-
votnictvi za Cernou diru, nebo zda
pokracovat v rozvoji a stabilizaci
zdravotnictvi, musi rozhodnout vo-
li¢i sami. -jk-
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Vidtime se na zacatek @ Oblastri Nemocrice Frthram - dnes

Celhorey pohled na pemocnicl S0

Vystava fotografi z historie i soucasnosti nemocnice

Pribramskd VSeobecnd nemocnice byla oteviena 1. srpna 1881, kdy T . = it ?
se po ranni msi v Dékanském chramu Pédné odebral veledistojny dékan ransfiizln - fe to mozne
Antonin Vojdcek spolu s privodem k vysvéceni nemocnice a pfilehlé ii

Afiwtees orieme = O zadeitin do fewce

kaple. Svécenf ucastnila slovutnd méstskd rada pfibramskd a deputace
sbordl v Pfibrami zastoupenych. Toliko ndm fikd piibramsky Casopis

¢
—
Horymir ze dne 6. srpna 1881.
Od té doby usla nemocnice peknou fadu let, nékdy dobrych a jindy

nepiili§ pfiznivych, tak jak uZz to v Zivoté chodi. VZdycky na nich ale

oo =
byla s Vami, pacienty, pfiznivci, 1€kafi, sestrami, ndvstévniky a spous- k- [
tou dalSich, ktefi vytvéreji jejiho ducha. [? -

Snazime se dnes poskytovat Vam i VaSim blizkym profesiondlni,
spolehlivé a vstiicné sluzby. Nejde to vzdy lehce, ale kdyZ se ohléd-
neme zpatky, udélali jsme na cesté za timto posldnim notny kus préce.

Na vystavé ke 135 letim piibramské nemocnice, kterou miZete az
do konce roku shlédnout v nemocnién{ galerii Gaudii Gratia, se miZete
alespon krétce podivat, jak Sel ¢as s nasi a Vasi nemocnici.

OBLASTN NEMOCNICE

iz — @ - Mame nove
webove stranky

Od 1. z&fi 2016 jsou v provozu nové webové
stranky nemocnice. Véfime, ze se budou nasim
pacientdm i vefejnosti libit a Ze se jim pfedevsim
na nich budou dobfe hledat informace
0 nemocnici a jejich sluzbach.

www.nemochnicepribram.cz
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OBLASTNI NEMOCNICE
PRIBRAM, a.s.

POBYTOVA SLUZBA

Je registrovana socialni sluzba poskytovana osobam od 18 let véku, které jiz
nevyzaduji zdravotni péci v Iizkovém zafizeni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné fyzické osoby a z nejriznéjSich
ddvodu neni mozné zaijistit péci v domacim prostredi.

=

Socidlni sluzby

Zadatelé:
- Z lizkovych jednotek zdravotnickych zafizeni ve stabilizovaném stavu
bez znamek akutniho onemocnéni s omezenou sobéstacnosti.
- Neni vhodné pro osoby se znamkami psychédz a psychiatrickych onemocnéni.

Podminky poskytovani:

- Na dobu neurcitou do doby zajisSténi nasledné péce — napf. vdomoveé seniort

- Cena sluzby: 360,- K¢ za stravu a lGzko na jeden den + Uhrada péce prostfednictvim
prispévku na péci

- Pisemna zadost (ke staZzeni na webovych strankach nemocnice)
a priloZit Iékarskou zpravu

Kontakty

E-mail : nasledna.pece@onp.cz

Webove stranky: nemocnicepribram.cz

Adresa: Socialni pobytové sluzby, Oblastni nemocnice Pfibram, a.s.,
Areal Il, Podbrdska 269, 261 01 Pfibram V — Zdabofr

Vice informaci a rezervace mist na tel. 318 654 140 nebo 725 572 321
Po-Pa8-15:30

Péci poskytuji: Pracovnici pfimé péce (zdravotni sestry, oSetfovatelky, sanitarky
a sanitafi)
Dochazi: Socialni pracovnice, fyziterapeuti, dobrovolnici
Aktivizacni cinnosti: Prochazky ven, moznost sledovani televize, stolni hry
nebo cviCeni s trénovanim paméti a jiné.

¥
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Pracovat srdcem
pro druhée je neco
jako katarze

Casto fikame, Zze dobrovolnikem moZe byt kazdy, kdo
ma dobré srdce a pomoc druhym mu dini radost. Ja vé-
fim, Ze dobrovolnikem se mdze stat skutecné kdokoliv.
Protoze prirozenou touhu pomahat, byt potrebny a pro-
spésny, mame v sobé ukrytou vsichni. Jen si musi kazdy

z nas k tomuto poznani dojit. Nékdo to pochopi rychle,
nékdo az na sklonku Zivota a nékdo potrebuje jen postr-
Cit a ukazat smér - vyzkouset si ten jedinecny pocit, ktery

vam dobrovolnictvi moze dat.

Casto fikame, Ze dobrovol-
nikem midZe byt kazdy, kdo md
dobré srdce a pomoc druhym mu
¢ini radost. Ja véfim, Ze dobrovol-
nikem se miZe stét skute¢né kdo-
koliv. ProtoZe pfirozenou touhu
pomdhat, byt potfebny a prospes-
ny, mdme v sob& ukrytou vSichni.

Jen si musi kazdy z nds k tomuto
poznéni dojit. Né€kdo to pochopi
rychle, n€kdo aZ na sklonku Zivo-
ta a nékdo potiebuje jen postrcit
a ukdzat smér - vyzkouSet si ten
jedine¢ny pocit, ktery vdm dobro-
volnictvi miize dat.

Kdyz jsem pred Sesti lety
s dobrovolnictvim zacinala, byl
muj Zivot Zivotem typické prazské
kariéristky. Tvrdd prace na ukor
volného Casu, prosperita, Uspéch
a honba za penézi, kterych nenf ni-
kdy dost. Celé roky jsem obétova-
la budovéni kariéry a stejné mi to
nikdy nepfineslo
Stésti a hlubsi na-
plnéni. A pak ¢lo-
ve&k pochopt, Ze je
¢as néco zménit.
Téahlo mé to k dé&-
tem, proto mé
prvni  dobrovol-
nické kroky vedly
do détskych do-
movl. Tam jsem
si TO prvné zaZi-
la - pracovat srd-
cem pro druhé, je
to jako katarze.

Prislo sté-
hovéani a s tim
i hleddni no-
vych  moZnosti.
Jako  pacientku
mé oslovil pla-
kit na chodbé
piibramské  ne-
mocnice. Pred-
stava, Ze budu
trdvit volny cas
na LDN, neby-
la v prvni chvili
moc ldkava. Ale
Clovék by mél
zkusit nepoznané, tak pro¢ nezacit
zrovna tady. Dnes je Dobrovolnic-
ké centrum piibramské nemocni-
ce mou srde¢ni zaleZitosti.

Dobrovolnik je clovék, kte-
ry md na pacienta ¢as. Projevu-
je o néj zdjem, povidd si s nim,
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vezme ho na prochdzku. Zahra-
je si karty, precte noviny, nebo
ho prosté jen drZi za ruku a tiSe
souciti. Dél4 pro klienta to, na co
zdravotnicky persondl nemd pra-
covni prostor. Vypliuje chvile,
kdy s nim nemuze, nebo nechce
byt jeho rodina.

Konkrétni osobni piinos pro
dobrovolnika ma rizné smeé-
ry. Studentim nabizi pfedevs$im
moznost sezndmit se piimo s ne-
mocni¢nim prostfedim a piipravu
na budouci povoldni. Dobrovol-
niky v dichodovém véku Zene
touha byt jesté v néCem prospésny
a potiebny. Nektefi z nds v mi-
nulosti sami potfebovali pomoc,
a proto si velmi dobfe a silné
uvédomuji dulezitost dané role
pro clovéka v nouzi. Pro mé je
velkou devizou nejen radost z po-
moci druhym a smysluplné stra-
veny Cas, ale i moZnost povidat si
s nékym zkuSenéj$im a zralej$im.
V neposledni fadé vam clovek,
obleCeny v pyZamu, na nemoc-
ni¢nim 14zku, svym Zivotnim pfi-
béhem mize ukazat i cestu, jak si
uvédomit a 1épe poskladat Zivotni
priority. Bonusem se beze sporu
stdvd i pravidelné setkdvani vSech
dobrovolnikti na supervizi. Je vel-
mi obohacujici byt v pfitomnosti
lidi, ktef{ jsou podobné naladéni,
a vyzafuje z nich ldska. Ta bez

podminek, Cistd, brilantni a pfi-
pravena pomoci.

U vétSiny zacinajicich dobro-
volnikd se setkdvam se strachem,
Ze nebudou veédét, o Cem si s pa-

cientem povidat. Dobrovolnik
nemusi byt zdkonit¢ zdbavny
a v rozhovoru netieba hledat zpr-
vu Zddnou hloubku. Kazdého pa-
cienta potési uz jen fakt, Ze nekdo
za nim priSel a chce byt s nim.
I obycejny dotaz, ,.tak co dobrého
vam dnes prinesli k obédu?, do-
kdZe pacienta zahtat, pozvednout
a mnohdy i rozpovidat.

Pokud je Vam tento piib¢h
blizky, nebo nékteré véci vnima-
te podobné, pfijdte se k ndm po-
divat. Na podzim chystdme dal$i
vycvik novych dobrovolnikd.

Dobrovolnické centrum v Pii-
brami letos oslavi 10 let od svého
vzniku. Na tuto uddlost, ktera pro-
béhne 30. 11. 2016, v prostorach
nemocnice, jste vSichni srdecné
zvani.

Tésime se na Vés

Rendta Handlova

Dobrovolnické centrum
ON Pribram, a.s., Areal Il.
Podbrdska 269, PfibramV
Tel: 605 759 579

email: dobrovolnicke.cent-
rum@onp.cz

B Renata Handlova vpravo.
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COVACI SLUZBA

Potfebujete zajistit hlidani osoby, o kterou pecujete v domacim prostiedi?
Odjizdite na dovolenou nebo si prosté potrfebujete na néjakou dobu odpocinout?

Socidlni sluzby

PECI ZA VAS MUZEME NA URCITOU DOBU PREVZIT V POBYTOVE
ODLEHCOVACI SLUZBE.

Nabizime odlehCovaci pobyty osob v pfijemném zrekonstruovaném
prostfedi nemocnice v arealu I, Podbrdska ulice 269, Pfibram V — Zabof.

Na jednolizkovych a dvou luzkovych pokojich vybavenych polohovacimi lGzky
vam odbornou péci poskytnou zdravotni sestry, oSetfovatelky a ostatni pomocny
personal. Soucasti pécCe je téz poradenstvi socialni pracovnice.

Sluzba je registrovana dle zakona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Cena pobytu je 360,- K¢ za lGzko a stravu na jeden den + 2,-K¢ za minutu
poskytnuté péce. Pobyt je sjednavan na dobu urcitou v maximalni délce 3 mésice.
Vice informaci a pisemnou Zadost o pfijeti do sluzby ziskate na uvedenych
telefonnich Cislech a webovych strankach nemocnice.

Kontakty: tel. 318 654 140, 725 572 321
E-mail: nasledna.pece@onp.cz

Webové stranky: www.nemocnicepribram.cz
Adresa: Socialni pobytové sluzby,
Oblastni nemocnice Pribram, a.s.,
Areal Il, Podbrdska 269, 261 01 Pribram V — Zdabofr

VAZIME SI TOHO, ZE O SVE BLIiZKE PECUJETE DOMA A PROTO VAM
NABIZIME ODLEHCENI V TOMTO NAROCNEM ROZHODNUTI — NEBOJTE SE
NA NAS OBRATIT!

Stfedocesky kraj

/



Pochvalili nas

VaZeny pane primari,

chtéla bych touto cestou podékovat Vam a celému Vasemu tymu za skvé-
lou péci, kterou jste mi poskytli po operaci prasklého apendixu. Zvlast bych
chtéla podekovat MUDr. Biswasovi za dobre odvedenou operaci, ostatnim lé-
kardm a hlavné sestrickam na oddéleni Jip. Maji velmi téZkou a zodpovédnou
prdci, ale zvladaji ji s usmévem a jdou ochotné ve vsem pomoci a srozumitelné
zodpoveédeét vyplasenému pacientovi jeho otdzky. Pripadala jsem si, Ze jsem
v dobrych rukach. Jesté jednou moc dékuji a preji Vam vSem do osobniho i pro-
fesniho Zivota hodné BozZiho poZehnani. J.B.
VazZeny pane rediteli,

prosim, abyste pfi nejblizsi vhodné prileZitosti tlumocil toto moje podéko-
vani tymu pracovnikd neurologického oddeéleni vasi nemocnice.

Od 6. 8. 2016 do 9. 8. 2016 jsem byl hospitalizovan ve vasi nemocnici
na neurologickém oddéleni, primar MUDr. Jaroslav Korsa.

Na tomto oddéleni jsem poznal prijemny a mily tym pracovnikd, ktery
si ziskal moji plnou divéru a svym milym profesionalnim jedndanim mi velmi
usnadnil vytrzeni z rodinného prostredi, takZze moje rodina méla vetsi obavy
0 moje zdravi neZ ja sam. Jisté k tomu prispéla i dobre fungujici organizace
prdace tymu pracovniku tohoto oddéleni, kdy jsem mél celou dobu hospitali-
zace pocit, Ze prave ja jsem ten, kterému se dostava mimoradné a nevsedni
péce.

Dékuji Vam. Ing. P.C.
VaZeny pane rediteli,

Jsem Cerstva absolventka operacniho vykonu na chirurgickém odd. pod vede-
nim primare MUDr. Jifiho Svobody.

Jiz pri vstupu do nového arealu | - pavilonu C jsem byla mile prekvapena
vyCerpavajicimi informacemi a diskrétnim jednanim pracovniki recepce. Mdj
udiv a posléze i obdiv pokracoval pri navstévach ambulanci v ramci predope-
rac.vysetreni. Ale to zdsadni teprve prislo - operacni tym s MUDr.Sv.Smutnym,
péce celého zdravotnického personalu - doslova ve dne i v noci, v neposledni radé
i velmi prijemné prostredi [iZkového odd.chir.ll. Bylo UZasné, jaké porozuméni
mazi vsemmivliene. Abaspositak se §6 jevilo e pacientes, et wloZila rasenkisvée
ho zdravotniho problému do téch nejpovolanéjsich rukou.

Mohu jen rici, dékuji Vam vSem s pranim krasného dne a mnoZstvim spokoje-
nych pacientd PaedDr. E. R.
Dobry den,

rada bych vyjadfila touto cestou pochvalu a spokojenost. Dne 27. 6. 2016 jsem
byla na odbéru krve na Poliklinice Ravak konkrétné u pani Lenky Bambasove.
BohuZel patrim k tém klientdm, u kterych se velmi Spatné hleda misto odbéru,
takZe na opakované pokusy jsem byla zvykla (konkrétné se mi stalo, Ze se odbér
zdaril az po patém pokusu), to se vSak nikdy nestalo na vyse uvedeném misté
a uvedené zdravotni sestre. Jsem rada, Ze v pfipadé nutnosti vim, kam se obratit.
Dékuji K. B.
Vazeny pane rediteli,

moje maminka paniJana Dvorackova podstoupila v dubnu letosniho roku
planovanou operaci. Chtéla bych timto velmi podéekovat celému operacnimu
tymu pod vedenim pana doktora Myslivce, pani doktorce Matouskové a L.
Motejzikové z anestezie a celému kolektivu lGZkové ortopedie Il za vzornou
péci, vstricny a laskavy pristup k pacientim. Moje dalSi podékovani patri
oddéleni lUZkové rehabilitace. Dékuji pani doktorce Zelenkové, pani Dané
Trojakové a vSem sestrickam a pomocnému personalu za naprosto UZasnou
péci. JH.
VaZeny pane rediteli,

velmi rada bych touto cestou podékovala za skvélou péci o mou dceru
Adeélu Holou . Byla v pribramské nemocnici hospitalizovdna od 10. do 15.Cer-
vence letosniho roku na jednotce ARO s nahlym rozvratem vnitrniho prostredi,
ktery mél velmi dramaticky prdbéh. Moje dcera je sice dospéld, ale je mentalné
ne zcela v poradku, trpi schizofrenii a Uzkosti z nemocnicniho prostredi. Diky
panu primari MUDr. Petrovi Bilinovi a celému personalu jednotky ARO lécbu
snasela velmi dobre.To, jak lidsky se pan primdr, ostatni lékari i sestficky k ni
chovali, bylo UZasné a dojemné . Dékuji tedy mnohokrat za celou mou rodinu,
Ze na nasi Adélku, toho velkého, ale vnitiné malého clovicka, byl bran zcela in-
dividualni a citlivy ohled a dostalo se ji nejlepsi péce, jakou si umim predstavit.

Vyridte prosim panu primari MUDr. Bilinovi a celému jeho oddéleni mé ob-
rovské a vdecné diky.

S pozdravem G. P. Stastnd méma

MOJE NEMOCNICE

Vazeny pane rediteli,

alespon touto cestoch bych rada podekovala tymu lékar a zdravotni-
kG, kteri slouZili v nedéli 7. 8. 2016 mezi 11 a 15 hodinou na urgentnim pri-
Jjmu. Vten den jsem s manzelem planovala cestu zpatky do Prahy z dovole-
né v Brdech, kde se miv penzionu v RoZmitale udelalo nevolno. Od posadky
v sanitce az po pani doktorku z neurologie se mi dostalo péce na vysokeé pro-
fesionalni drovni s maximalné lidskym pristupem, ktery jsem bohuZel tady
v Praze jesté nezaZila. | kdyZ neznam jména vsech Vasich kolegl, vsem
chci podekovat a poprat hodné zdravi, spokojenost a pracovnich Uspéchd.

S pranim vseho dobrého J V.
Vazeny pane rediteli,

Dovolte mi Vasim prostrednictvim podekovat za Uspésné léceni zdra-
votnich problémd. Situace byla velmi vazna, jak se rikd za 5 minut 12. Lékari
nemohli odhalit pricinu. AZ dr. Klabanova na sonu odhalila pricinu a kolektiv
urologické ambulance proved| Uspésny zdkrok. , jehoz vysledek byl rychle
uspésny. Dékuji lekarum urologické ambulance / dr. Rejlek, Zverina a Franek /
adr. Klabanové za léceni. Mj dik patrii kolektivu sestricek prislusnych oddéleni

S pozdravem a dikem Ing. J. V.

Patronem Andélky je herec Pavel Novy. Dékujeme.

?/M%&

Domaci péce

Hledate sluzby domaci zdravotni péce?

Chcete zkratit pobyt v nemocnici a dolécit se v domacim prostredi?
Nabizime Vam profesiondlni sluzby doméci zdravotni péce.

OBLASTNI NEMOCNICE
PRIBRAM, a. s.

Poskytované sluzby

* poddvani 1€k, véetné 1€¢by bolesti,
aplikace viech typd injekcl

* aplikace infuzi

* méfeni fyziologickych funkei (krevni
tlak, tep, télesnd teplota, saturace
krve kyslikem)

* pfevazy ran, bércovych viedd,
péle o dekubity + prevence vzniku

* pfevazy pooperadnich ran

* odbéry krve a ostatniho biologického
materidlu

* odbér krve na hladinu cukru
glukometrem u diabetikd

* aplikace inzulinu + zauceni klienta
a jeho rodinnych pisludnikd

~* péce o pacienty s mocovym katétrem

- * péce o zlni vstupy

* péce o pacienty s vyzivou do sondy

* péce o pacienty se stomif véetné PEG

* ofetfovatelskd rehabilitace

* péce o umirajici osoby, pomoc rodindm

Doméci péée Andélka

¢ Zaqjistuje odbornou zdravotni péci
profesiondlnimi zdravotniky

* Pfijede za vémi domd a zajisti odborné
Ukony dle pfedem dohodnutého rozsahu

* Pomlze radou i odbornou pé&i

* Po dohodé zajisti také nadstandardni
sluzby napfi¢ obory

| Sluzby doméci pécée Andélka
* Jsou uréeny klientdm viech vékovych skupin
véetné déti
¢ Jsou poskytovany 24 hodin denné,
7 dni v tydnu dle indikace Iékare
* Jsou zajistovany v Pribrami a okoli do 25 km

Domaci péci Andélka indikuje
* Osetfujici Iékaf v nemocnici na 2 tydny po

propusté I 1
* Prakticky I€kaF na dobu nékolika tydnd

Uhrada domaéci péée Andélka
* Je hrazena ze zdravotniho pojisténi klienta

Nadstandardni sluzby za Uhradu

Nutriéni poradna, €rgoterapie, Logopedie, Fyzioterapie/Rehabilitace, Poradna
pred porodem a po porodu, Pomoc pfi péci o novorozence, Laktaéni poradenstvi,
Poradenstvi pro kojeni.

Obracejte se na nés s vasimi dotazy na doméci péci, radi Vam odpovime.
Tésime se na Vas!
&® 318 641 391, 725 572 778
e-mail: domaci.pece@onp.cz
Uredni hodiny: Po — p&: 13.00 — 15.00

Adresa: Oblcrastnl’ nemocnice Pribram - Aredl 1
Gen. R. Tesarika 80, Pribram 1
Vrchni sestra Michacla Kopcova
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