Co je dobré \&dét pired odkérem krve
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2.
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Odbér krve se provadidtSinou rano nakmo, pokud Iékanerozhodne jinak.
Vecer pred odigrem vynechate tind jidla, nepijte alkoholické napoje.
Pokud je mozné vynechatqal odigrem uzivané Iéky, Ize talkCinit jediné po
dohod s Iékdem .

Pred odirem neni vhodnarpisna fyzicka namaha ( sporé¢zka prace, nini

smena).

Réano ped odirem dopordujeme vypit 2 -3 dcl neslazené vody nebge.
Pokud trpite alergii na¢hteré dezinfekni prostedky nebo naplasti, nahlaste
to prosim pedem sese.

Odbkiry krve se provadi na zaklagozZzadavku €k, je teba si s sebouimést
vyplnénou Zadanku. Pokud nemate Zadankueatp byste si chli nechat
udélat nekteré vysateni, mizete si je zaplatit na odiech krve a nechat
vySetit v nasi laborati.



