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Vazené kolegyné, vazeni kolegove,
dovoluji si Vas informovat o zavedeni novych metod na Oddéleni klinické biochemie:

Nazev vysetieni: Lipoprotein (a), Apolipoprotein B, Apolipoprotein A1

Lipoprotein (a)

Charakteristika:

Lp (a) je LDL podobna lipoproteinova €astice bohata na cholesterol. Je syntetizovan v jatrech
nezavisle na triacylglycerolech, polo¢as eliminace je 3-4 dny a oproti LDL obsahuje navic Apo(a),
ktery je kovalentné vazan disulfidickou vazbou k Apo B100. Molekula Lp(a) vykazuje vysokou
heterogenitu diky znacnému polymorfismu Apo(a), ktery je dany riznym poctem opakujicich se
aminokyselinovych sekvenci — Kringle domén, coz zplUsobuje rozdilnou velikost Apo(a). Apo(a) jevi
homologii s proteiny fibrinolytického systému, zejména plazminogenu, vazbou na receptory pro
plazminogen inhibuje jako afunk&ni molekula fibrinolyzu, podnécuje prokoagulacni stav a
vyznamné se tak ucastni rozvoje trombotického procesu a aterosklerotickych zmén. Plazmaticka
koncentrace Lp(a) je dana geneticky, neni ovlivnéna dietou, vékem nebo farmakologicky.

Indikace:

Diagnostika a diferencialni diagnostika dyslipoproteinémie

Samostatny rizikovy faktor kardiovaskularnich onemocnéni, stendzy aortalni chlopné.
Geneticky podminény rizikovy faktor aterosklerdzy, neovlivnitelny standardni hypolipidemickou
terapii (statin, fibrat, ezetimib), ovlivnitelny PCSK9 inhibitory.

Doporuduje se vySetfit pfi neuspéchu hypolipidemické terapie. VySetfit u pacientll s manifestaci
kardiovaskularniho rizika bez pfitomnosti jinych rizikovych faktoru.

Screening doporu¢en u dospivajicich s ischemickou mozkovou pfihodou v anamnéze

Hodnoceni:

Rizikovy faktor koronarniho onemocnéni nezavisly na ostatnich plazmatickych lipoproteinech — za
rizikovou je povazovana koncentrace nad 0,3 g/I.

ZvySené koncentrace Lp(a) se vyskytuji u dialyzovanych pacientl, u pacientd s cévnimi
mozkovymi pfihodami, akutni fazi infarktu myokardu, hypotyre6zou ¢&i dekompenzovanym
diabetem mellitem.

Doporucena interpretace KV rizika:

<0,3 g/l vylouceni rizika

0,3 - 0,5 g/l pfechodna z6na

>0,5 g/l potvrzeni rizika

Guidelines ESC a EAS: Lp(a) je uvadén v guidelines, ale neni terapeutickym cilem.
Lp(a) je uveden i v Narodnim kardiovaskularnim planu 2025-2035.

Material: srazliva krev - sérum
Rezim: Rutinni vySetfeni, odezva do tydne

Vykon: Lipoprotein (a) 81541 — 69 b.
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Apolipoprotein B

Charakteristika:

Apolipoprotein B 100 je hlavni proteinovou slozkou lipoproteinu o nizké hustoté (VLDL a LDL). Ma
ddlezitou roli v intravaskularnim metabolizmu lipoprotein(, umoznuje vazbu lipoproteinu na LDL
receptor. Zvy$ené koncentrace jsou proaterogenni.

Indikace:
Diagnostika, diferencialni diagnostika a klasifikace poruch metabolismu lipoproteina.
Hodnoceni rizika vzniku kardiovaskularnich onemocnéni.

Hodnoceni:

Extrémné zvySené hodnoty se vyskytuji u familiarni hypercholesterolemie (FH), nebo u familiarniho
defektu ApoB (FDB). Tato onemocnéni jsou spojena s vysokym rizikem kardiovaskularnich
komplikaci.

Ke sniZeni koncentrace dochazi napfiklad pfi hypobetalipoproteinemii.

Apolipoprotein B zcela chybi pfi abetalipoproteinemii.

Cilem lé€by pro pacienty ve stfednim riziku kardiovaskularnich onemocnéni je hodnota ApoB < 1,0
g/l, ve vysokém riziku < 0,8 g/l, ve velmi vysokém riziku < 0,65 a v extrémnim riziku < 0,55 gl/l.

Material: srazliva krev - sérum
Rezim: Rutinni vySetfeni, odezva do tydne

Vykon: Apolipoproteiny 81355 — 210 b.

Apolipoprotein A1

Charakteristika:

Apolipoprotein A1 (molekulova hmotnost 28300) je hlavni sloZzkou lipoproteinli s vysokou hustotou
(HDL). Vznika v tenkém stfevé a v jatrech. Je kofaktorem lecitin cholesterol acyltransferazy
(LACT), podili se na intravaskularnim metabolizmu lipoproteind. Ma dualezitou roli v reverznim
transportu cholesterolu. Nizké koncentrace Apo Al jsou proaterogenni.

Stanoveni ApoA1 je indikovano pro upfesnéni individualniho kardiovaskularniho rizika.

Indikace:
Diagnostika, diferencialni diagnostika a klasifikace poruch metabolismu lipoproteina.

Hodnoceni:

Soucast HDL ¢&astic, vySetfovat jako doplnéni lipidového profilu (cholesterol, HDL cholesterol,
triacylglyceroly).

Material: srazliva krev - sérum

Rezim: Rutinni vySetfeni, odezva do tydne

Vykon: Apolipoproteiny 81355 — 210 b.

S pfipadnymi dotazy se obracejte na pracovniky OKB.

Mgr. Markéta Kotrbata dne 7.3.2025
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