VySetreni oGTT ( oralni glukozotolerargéni test)

Jedna se o test na odhaleni cukrovky.

Tento test provadime
1. v odbérovém centru v Arealu | Oblastni nemocnice Pibram, budova F, 1. NP.
Odbéry oGTT zde provadime denr po piedchozim objednani na tel. 318641716
2. a v odbérovém centru Oblastni nemocnice Fibram na poliklinice Dob¥is, 1. NP.
Zde odbéry oGTT provadime kazdé utery po gredchozim objednani na tel.
722 646 063

Na odl&r se dostavte natao ve stanoveny den v 6,30 hodin a pieglpodu se nahlaste sist
budete odebranifpdnoste. P&itejte s tim, Ze test trva nejmen a il hodiny.

Po tuto dobu budete muset 8ed klidu v éekarré odbér krve. BEhem této doby nesmite
nic jist ani pit (doporéujeme si vzit s sebowgno kecteni).

Odbirova sestra Vamipd zahajenim testu vi&dre vyswitli a da Vam pecist a podepsat
informovany souhlas s provedenim testu oGTT &M ijsou popsany zakladni informace o
prabéhu testu a svym podpisem potvrditéijssouhlas s jeho provedenim.

Prabéh testu:

Béhem testu vam sestra néjee odebere 2 ml zilni krve na stanoveni glukéatolkrev je
ihned dopravena do labor&toke zpracovani. Pokud je hodnota VaSi éiemeé glykémie

v mezich, které nebrani zatizeni glukézou, talojggovano v testu. Pacient pak vypije 300
ml slazeného napoje, ktery s obsahuje 759 glukbegto napoj je dodavan na naSe &dba
centra z Ustavni Iékarny Oblastni nemocniideram.

Druhy odk&r prok&hne po 2 hod od vypiti sladkého napojefipad gravidni pacientky jest

i po 1 hodig od vypiti npoje.

Potom nuiZzete odejit dom, vysledky testu budou dafany VaSemu |éka



