OBLASTNi NEMOCNICE
PRIBRAM, a. s. ,
CENIK

PLATNY OD 01. 07. 2018

REHABILITACNI ODDELENI

RELAXACNI BALICKY PRO ZAMESTNANCE

/ sleva pro zaméstnance 30% z ptivodni ceny /

Cena
- délka S cena pro
Balicek Procedury procedury | DPH | zaméstnance
podvodni masaz 15 minut
1 gelovy raselinovy zabal nebo parafin nebo jednorazovy raselinovy zabal | 20 minut 7001 490,-K¢
relaxa¢ni masaz zad vCetné Sije 30 minut

Podvodni masdzZ probihd ve specidlni vané se zabudovanymi tryskami s vodou o teploté 37st.C, postupné
striddni zapojent trysek v 5-ti zondch od nohou aZ k hlave, slouZi k celkové relaxaci, uvolneni ztuhlych svali,
odstraneéni stresu a unavy. Ndsleduje predehrdti svalii teplym zdbalem dle vybéru klienta, poté je provedena
relaxacni masdz, kterd ulevi od bolesti a napeti svalii, stresu.

plavani v bazénu 30 minut
2 gelovy raselinovy zabal nebo parafin nebo jednorazovy raselinovy zabal | 20 minut | 600.- 420,-K¢
relaxa¢ni masaz zad vCetné Sije 30 minut

Plavdni v bazénu o teploté vody 29 - 31st.C, ndsleduje predehidti svalu teplym zdbalem dle vybéru klienta,
poté je provedena relaxacni masdz, kterd ulevi od bolesti a napéti svalii, stresu.

3 gelovy raselinovy zabal nebo parafin nebo jednorazovy raselinovy zabal | 20 minut

500,-| 350,-K&

relaxa¢ni masaz zad vcetné Sije 30 minut

Procedura je zahdjena predehidtim svalu teplym zdbalem dle vybéru klienta, ndsleduje relaxacni masdz, kterd
ulevi od bolesti a napéti svalu, stresu.

vitiva koupel hornich kon¢etin 15 minut
4 gelovy raSelinovy zabal nebo parafin nebo jednorazovy raselinovy zabal | 20 minut | 600, - 420,-K¢
relaxa¢ni masaz zad zaméiena na oblasti Sije a hrudni pateie 30 minut

Lécba je zahdjena virivou koupeli hornich koncetin ve specidlni vané se zabudovanymi tryskami a s vodou o
teplote 37st.C, dochdzi k prohrdti a prokrveni zvl.drobnych kloubii ruky a predlokti, ndsleduje predehrdti
svalii teplym zdbalem dle vyberu klienta, poté je provedena relaxacni masdz v oblasti Sije a hrudni pdtere.
Vhodné pri potiZich v oblasti Sije a hrudniku, bolestech hornich koncetin.
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viFiva koupel dolnich koncetin 15 minut
5 gelovy raselinovy zabal nebo parafin nebo jednorazovy raselinovy zabal | 20 minut 600.-|  420,-K¢
relaxa¢ni masaz zad zaméi‘ena na bederni a kiiZovou oblast 30 minut

Lécba je zahdjena virivou koupeli dolnich koncetin ve specidlni vané se zabudovanymi tryskami a s vodou o
teplote 37st.C, dochdzi k prohrdti a prokrveni zvl. drobnych kloubii chodidla, kotniku a lytkovych svali,
ndsleduje predehrdti svalii teplym zdbalem dle vyberu klienta, poté je provedena relaxacni masdZ v bederni a
krizové oblasti. Vhodné pri potiZich v oblasti bederni pdtere, bolestech dolnich koncetin.

6 sedativni masaZ hlavy a obli¢eje vé.teplého zabalu Sije + relaxace s hudbou 30 minut |300,-| 210,-K¢

Uvolnujici masdz svalit obliceje a vliasové cdsti hlavy s vyuZitim akupresurnich bodii, vhodnd pri bolestech
hlavy, nespavosti, psychické vinave. Pri masdZi je soucasné aplikovdn teply zdbal Sije, poté ndsleduje relaxace
s hudbou.

7 plavani v bazénu 30 minut .
sedativni masaz hlavy a obliceje v¢.teplého zabalu Sije + relaxace s 400- | 280,-K¢&
hudbou 30 minut

Plavdni v bazénu o teploté vody 29 - 31st.C, ndsleduje uvoliujici masdz svalit obliceje a viasové cdsti hlavy s
vyuZitim akupresurnich bodii, vhodnd pri bolestech hlavy, nespavosti, psychické vinave. Pri masdzi je soucasné
aplikovdn teply zdbal Sije, poté ndsleduje relaxace s hudbou.

8 perli¢kova koupel 15 minut .
sedativni masaz hlavy a obliceje v¢.teplého zabalu Sije + relaxace s 500.- | 350,-K¢
hudbou 30 minut

Lécha je zahdjena relaxacni perlickovou ldzni o teplote vody 37st.C, slouZi k odbourdni stresu a celkové
regeneraci. Ndsleduje uvolnujici masdz svalu obliceje a vlasové cdsti hlavy s vyuZitim akupresurnich bodii,
vhodnd pri bolestech hlavy, nespavosti, psychické tinave. Pri masdZi je soucasné aplikovdn teply zdbal Sije,
poté nasleduje relaxace s hudbou.

9 ‘ Masaz horkymi lavovymi kameny:celkova+bonus oblicej 60 minut |850,-| 600,-K¢

10 ‘ Masaz horkymi lavovymi kameny: zidda + nohy 45 minut |550,-| 390,-K¢

MasdZ blahoddrné puisobi na unavené a bolestivé svaly a klouby. Pomdhd téZ s lécbou revmatismu, kieci, stresu a
nespavosti. Podporuje lymfaticky obéh a detoxikaci organismu.

11 ‘ Medova masaz ( 60 minut ) + 10 minut relax 60 minut ‘ 750,- | 530,-K¢

Diky ldtkdam obsaZenym v medu a technice masdznich pohybii, dochdzi k vyplavovdni toxinu, které se nahromadily v téle
a trvale oslabuji imunitu. Medovd masdz md predevsim detoxikacni iicinky, ddle zlepsuje prokrveni organismu a
vyhlazuje pokoZku.
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12 Breussova masaz 30 minut | 400,-| 280,-K¢

Velmi jemnd energicko-manudlni masdZ zad v oblasti pdtere, kterd uvoliiuje télesné i psychické blokddy.

13 ‘ Reflexni masaz plosky nohy kombinovana s vifivou koupeli DK 45 minut ‘ 400,-| 280,-K¢

Jde o relaxacni vodolécebnou proceduru, kdy klientovy nohy masiruji trysky ve virivé vane. Poté ndsleduje reflexni
masdz nohy. Pri masdzi se uvoliiuji body na plosce a na dorzu nohy, které souvisi se vSemi orgdny v téle jako
mikrosystém. Uvolnénim dochdzi k ovlivnéni vnitinich orgdnit, svalii, kloubii, systému drah a k celkovému zlepseni
zdravi.

14 ‘ Cinsk4 masaZ akupunkturnich bodii a drah 30 minut ‘ 300,-| 210,-K¢

Masdz je zamérena na oSetieni celého tela. Jde o jemné doteky, masdz a poklepy v mistech akupunkturnich bodii.
Ovliviiuje hlavni akupunkturni body a drdhy celého téla, pracuje s energii a dochdzi ke srovndni toku energie. Navozuje
relaxaci, uvolnéni a celkovou pohodu, ale také celkové posiluje organizmus. Uvoliiuje se svalstvo v oblasti Sije, ramen,
zad a koncetin.

Uvedené ceny jsou véetné DPH



