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A. Ugel laboratorni pfiruéky

Ucelem piirucky je sezndmeni s ¢innosti oddéleni patologie tykajici se vySetfovani tkafiovych
vzorkl pro diagnostické ucely (vySetieni bioptickd, cytologickd, nekroptickd).

Zamgéfena je tak, aby poskytla pfedstavu o provadénych cinnostech, vysvétluje zakladni
pojmy, obsahuje poZadavky kladené na spravny odbér materidlu zasilaného k vySetfent,
zésady spravné manipulace s nim a informace o zpracovani materidlu (v€etn¢ provadénych
vySetieni).

Cilem je, aby spolupracujici 1ékati ziskali pfedstavu o préci v bioptické laboratofi, jejich
moZznostech a limitech.

Urcena je 1ékaftim a sestrdm klinickych oddéleni a soukromych ordinaci, méla by vést k lepsi
informovanosti a tim k zlepSeni spoluprace.

Ptirucka byla vypracovana v souladu s normou ISO 15189.

B. Informace o laboratori

B.1. Identifikace laboratore a dilezité idaje

Nézev organizace Oblastni nemocnice Piibram a.s.
Identifika¢ni ddaje 1CO 27085031, ICZ 30531000

Typ organizace Akciova spole¢nost

Statutdrni zastupce organizace

adresa Gen. R. Tesarika 80, 261 01 Pifibram I
Nézev laboratotfe Odd¢leni patologie

Identifikacni ddaje 1CO 27085031

adresa Gen. R. Tesarika 80, 261 01 Pfibram I
umisténi Budova nemocnice — pfizemi, pavilon P
Okruh piisobnosti laboratote

Vedouci klinické laboratoie, Iékaisky | MUDr. Ludék Baumruk

garant odbornosti 807, 823

Piijem vzorkl Budova nemocnice — pfizemi, pavilon P
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B.2. Zakladni informace o oddéleni
Denni provoz

Pondéli — patek:

06:30 — 15:00 hodin

Ptijem vzorkl — Budova nemocnice — pfizemi, pavilon P

Kontaktni telefony:

318 641 451 pracovna primare

318 641 470 pracovna lékaie

318 641 450 pracovna vrchni laborantky

318 641 453 kanceldr oddéleni

318 641 449 laborator

318 641 198 pitevna

B.3. Zakladni informace o laboratori

Laboratof je soucasti odd¢leni patologie (dalSimi soucastmi je pitevni trakt a administrativni
provoz). Odd¢leni je umisténo v pfizemi boc¢niho kiidla hlavni nemocni¢ni budovy, oznaceno
pismenem P.

B.4. Zaméreni laboratore

Laboratof provadi vysetieni bioptickych, nekroptickych a cytologickych vzorki (vysvétleni
viz odstavec B.6. Zakladni pojmy). VySetfeni se provadéji pro spadovou oblast Piibramska
(cca 110 tisic obyvatel), vzorky pochdzeji z odbérii provedenych jednak ve vlastni nemocnici
(ON Piibram a.s.), jednak v soukromych ordinacich.

B.5. Organizace ¢innosti laboratoi‘e, vnitini ¢lenéni, vybaveni a obsazeni

V laboratoii probihd oddélené vySetfovani vzorkli cytologickych, zpracovavani vzorki
bioptickych a nekroptickych je rovnéZ oddéleno, s vyjimkou spolecného zpracovani ve
tkanovém automatu (zde by bylo oddéleni nepraktické a dochdzelo by ke ztraté ¢asu) — viz
oddil C.

Laboratorni ¢ast oddéleni patologie sestidvd ze dvou propojenych laboratofi a laboratorni
piipravny (za soucdst laboratofe lze povazovat i ndvaznou Cast administrativni a skladové
prostory pro archivaci blockli a prepardtll). Uspotdddni splituje pozadavky na provadénd
vySetieni a odpovidad hygienickym ptedpisiim.

Ptistrojové a technické vybaveni laboratofi a pfipravny je v souladu s vyhlaSkou 49/1993 Sb.
o technickych a vécnych poZadavcich na vybaveni zdravotnického zatizeni v platném znéni.

Persondlni obsazeni je v souladu s kritérii Spolegnosti &eskych patologi CLS JEP a
zamestnanci laboratofe spliuji svym vzdélanim podminky odborné zptsobilosti.
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Prostorové a technické vybaveni laboratofi a persondlni obsazeni spliuje veskera kritéria pro
vySetfeni nasmlouvand se zdravotnimi pojiStovnami a je ve shodé s doporucenim Spolecnosti
¢eskych patologti CLS JEP.

Provoz probihd v pracovnich dnech od 06:30 do 15:00 hodin.
B.6. Zakladni pojmy

Bioptické vySetieni

Hlavni naplni ¢innosti odd¢leni je provadéni bioptickych vySetfeni: jedna se o mikroskopické
vySetieni vzorka tkdni odebranych od hospitalizovanych ¢i ambulantnich pacienti, ucelem je
urceni chorobného procesu tkan postihujiciho. Vysledek vySetteni je obvykle jednoznacny a
Casto rozhodujici pro stanoveni diagnosy a tim i urCeni ndsledného lécebného postupu.
Bioptické vySetfeni mad vyznam i pfi sledovdni dcinnosti 1é€by — vySetfeni okraji
chirurgickych resekatli (zda bylo patologické lozisko vynato kompletn¢), hodnoceni Gc¢innosti
onkologické 1écby (vySetfeni loZisek po ozéreni ¢i aplikaci chemoterapie).

Zvlastnim piipadem jsou peroperacni biopsie: jednd se o vySetfeni vzorku tkan¢ odebraného
operatérem v pritbé¢hu operace, na zdklad¢ vysledku vysetieni pak operatér rozhoduje o
rozsahu a dalSim postupu operace.

Cytologickd vySetiteni

Jednad se o vySetfeni jednotlivych bunék, které nejsou v plivodnim topografickém vztahu. Jsou
provddéna z bunécnych natéri (stérit), nebo z punktitd patologickych vypotka a télesnych
tekutin.

Ugel vySetieni je stejny jako u vySetieni bioptického, v piipadé cytologie gynekologické je
pak hlavnim smyslem prevence.

Nekroptické vySetieni
Jednd se o mikroskopické vySetfeni vzorkl tkdni odebranych pii pitvé z téla zemielého.
Zpracovani je stejné jako u vzorkl bioptickych, ti¢elem je piesné stanoveni pitevni diagn6zy.

B.7. Seznam poskytovanych sluzeb

Laboratof provadi bioptickd vySetfeni vSech orgdnovych systéml a pokryvad pozadavky na
bioptickd vySetfeni prakticky vSech odbornosti. Ve specializovanych oblastech ptredevSim
hematopatologie jsou ndlezy vyiizovany jako pfedbéZné, definitivni diagnéza je provedena
dle stanoveného postupu lege artis urCenym specializovanym pracovistém, které disponuje
specidlnimi metodikami imunohistochemickymi a molekularn¢é genetickymi.

Peroperacni biopsie
Oddéleni je vybaveno technikou, kterd umoZnuje peroperacni vysetieni prakticky vSech typii
tkanovych vzorkl v ¢asovém limitu 15-25 minut.

Cytologickd vySetifeni
Oddéleni je schopno vySetfit jak cytologické natéry (fixované ¢i zaschlé), tak punktaty
(metodou centrifugace ¢i metodou cytoblokl — viz oddil D).

Nekroptickd vySetieni
Pro vysSetieni pii pitvé odebranych vzorki plati totéZ co pro vySetieni biopticka.
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Vyzaduje-li 1é¢ba (ptredevsim v piipadé onkologickych pacienti) molekuldrné genetické
vysetfeni, je laboratof schopna tkan k tomuto vySetfeni po zhodnoceni vzorkl vybrat a odeslat
na specializovand pracovi§té (Bioptickd laboratof Plzen s.r.o., Ustav patologie 1. LF UK a
VFEN — Hlaviv tstav, Sikliv dstav patologie LF UK Plzen, Ustav patologie FN Kralovské
Vinohrady a dalsi.).

B.8. Spoluprace s externimi laboratoiremi

V piipad¢ diagnosticky obtiZznych piipadi ¢i v pfipadé nezbytnosti provedeni dalSich
specidlnich vySetfeni mohou byt pfipady zasldny na specializovand pracovisté. Spoluprice
funguje na zdkladé¢ konkrétni domluvy, u dvou pracovist je navic zajiSt€na smluvné
(Biopticka laboratof Plzeti s.r.o., Ustav patologie 1. LF UK a VEN — Hlavilv tstav).

C. Zasady odbéru a zachazeni se vzorky pred predanim
laboratori

wwv__ 2

C.1. Bézné bioptické tkanové vzorky
C.1.1. Odbér vzorku a jeho aprava

Odbér bioptickych vzorkl probihd na nemocni¢nich oddélenich (operaéni sdly ¢i jiné prostory
pro odbér vhodné) a ambulancich nemocni¢nich ¢i soukromych. O odbéru vzorka rozhoduje
oSetfujici Iékat ¢i primafr oddéleni, za odbér vzorkll a jeho oznaceni nese odpovédnost 1ékat
vzorek odebirajici. Odbér vzorku je tedy zcela v kompetenci klinického lékate, laboratot do
pribéhu odbéru nezasahuje, ale mize jej ovlivnit doporucenimi.

Pfi vSech metodiach odbéru (odbér pii operaci, excise, endoskopie, kyretdz, samovolné
odlouceni) by mély byt dodrZeny néasledujici zasady:

1. U vzorkli by m¢la byt pokud moZno zachovana topografie. VE&ts$i vzorek (resekaty stiev,
amputované prsy, délohy s adnexy, plice, Stitnd Zlaza apod.) by nem¢l byt rozfezan na mensi
¢asti, pokud k tomu dojde, mely by byt tyto €asti oznaceny, aby bylo mozno piivodni podobu
rekonstruovat. U vzorkt, u nichZ nelze rozlisit stranu, horni nebo dolni pdl, by tyto mély byt
oznaceny nejlépe stehy odliSné barvy (s pfisluSnym vysvétlenim na pravodce).

2. K zamezeni deformace tkané, kterd hrozi u materidlu ploché, vrstevnaté struktury (sliznice
zaludku a stfev, vétSi kozni excise, rozstfizeny konizat) by méla byt tkan spodinou poloZena
na podlozku (tvrdy papir, korek) a pfipnuta v okrajich Spendliky.

3. U malych vzorki, kde po fixaci nelze rozlisit ptivodni topografii, by méla byt oznacena
resekéni plocha ¢i stopka — jde pfedev§Sim o vzorky gastroenterologické, jako jsou polypy.
Oznaceni lze provést zapichnutim pfedmétu u stopky (paratko), popf. orientaci vzorku na
podloZce.

4. Pfi manipulaci se vzorkem (od odebrdni do uloZeni do transportni nddoby) by nemélo dojit
k jeho mechanickému poSkozeni neSetrnym stiskem pinzetou, pednem apod. Toto poskozeni

pfipada v dvahu predev§im u malych vzorku.

5. Je-li zasah do odebraného vzorku nezbytny a tento zdsah neni dobfe patrny, mél by byt
zésah alespon stru¢né popsan na pravodce.
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6. Mélo by byt uvedeno, zda k vynéti vzorku byl pouZit néstroj s vyssi teplotou (konizace
klickou, odbéry v urologii). Dochézi zde k vyraznym morfologickym zméndm ve tkéni.

7. Ma-li odebirajici 1€kat zvlastni zdjem na vySetieni urcitého okrsku, ktery neni na preparatu
dobfie patrny, mé¢lo by byt loZisko oznaceno (napf. sentinelové uzlina).

Pfi nedodrZzeni vySe uvedenych zdsad odbéru nastiva riziko, Ze vysledek bioptického
vySetieni nesplni vSechna ocekavani klinika.

C.1.2. Fixace (konzervace odebraného vzorku)

Vzorek by mél byt co nejdiive po odbéru uloZen do fixa¢niho roztoku — tim je u béznych
vzorkll 5% roztok pufrovaného neutrdlnitho formaldehydu (tento roztok se téZ oznacuje jako
10% formol — formol je totiZ tradi¢ni oznaceni 37 — 40% formaldehydu). V kazdém piipad¢ je
nutno se vyvarovat zdmény a nepouzivat 10% roztok formaldehydu.

Roztok formaldehydu po nafedéni 1ze uchovavat v temnu, pfi pokojové teploté 5-6 meésici,
ptedpokladem je ptitomnost pufru.

Pti fixaci by mély byt dodrZeny nésledujici zdsady:

1. Do roztoku mé byt vzorek ulozen co nejdiive, nejlépe ihned po vynéti.

Zustava-li vzorek na vzduchu, dochdzi k vysychani a u mens$ich vzorkli mize dojit k jejich
uplnému znehodnoceni.

Vzorek by nemél byt zbytecné oplachovdn a uZ vibec ne uloZen pied fixaci do vody —
dochdzi pfitom k poskozeni struktury bun€k, coz ndsledné zté¢Zuje mikroskopické hodnoceni.
Vzorek by nem¢l byt ukladdn ani do fyziologického roztoku.

2. K fixaci je nutno pouzit dostate¢né mnoZzstvi roztoku formaldehydu: v idedlnim piipadé¢ by
m¢l objem roztoku pfevySovat objem tkan¢ 10-20x, u vétSich vzorkt je nutno dodrZet alespon
dvojnasobny objem — vzorek je pak nutno dodat do laboratofe co nejdiive, zde se zpracuje a

Vs w2z

mensi ¢asti jsou dofixovany. Fixa¢ni roztok by mé¢l mit ke vzorku pfistup ze vSech stran.

3. Velikost a tvar nddobky ma odpovidat velikosti a tvaru vzorku a nutnému objemu fixacni
tekutiny, zcela nevhodné jsou nddoby s dzkym hrdlem (tsti nddobky by mélo byt stejné
Siroké ¢i SirSi nez je vlastni nddoba). Nadoba musi byt uzaviratelnd tak, aby nedochazelo
k vyliti formaldehydu (vzorek pak vyschne a je znehodnocen), z nddoby by nem¢ly unikat ani
jedovaté formolové pary.

4. Nddobka musi byt oznacena jménem, pfijmenim a rodnym c¢islem pacienta. Vzorek, ktery
je pak laboratofi zpracovavan, je oznacen jedinecnym c¢islem.

5. V nepufrovaném formaldehydu by vzorek nemél byt déle nez 72 hodin, to se tyka
predevs§im vzorkd drobnych (endoskopické vzorky, punkéni biopsie). Je tedy vhodné zajistit
do této doby doruceni vzorku do laboratofte.

C.1.3. Oznaceni vzorku a privodni list k bioptickému vySeti‘eni

Kazdy materidl, ktery mé byt pfedmétem vySetieni, musi byt fddn¢ oznacen a doplnén fadné
vyplnénou privodkou (Privodnim listem k bioptickému ¢i cytologickému vysetieni).
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Oznacenim materidlu rozumime oznaceni nddobky, v niZ se tento nachdzi. Oznaceni musi
zahrnovat jméno, piijmeni, rodné ¢islo (vzorek v laboratofi je pak oznacen jedineénym cCislem
a je déle zpracovavan). Uvedeni dalSich tdaji jako identifikace odd¢€leni, pojistovna, je
fakultativni.

Oznaceni musi byt provedeno tak, aby nemohlo dojit k jeho setfeni ¢i odloupnuti Stitku.

Je-li vzorek ve dvou nebo vice nddobkdch, musi byt oznaCena kazdd a musi nést dalsi
oznaceni, které umozni ztotoZnit je s popisy na pruvodce (viz nize).

Privodni list k bioptickému vySetfeni pak musi obsahovat:
Jméno a pfijmeni pacienta

Rodné ¢islo

Pohlavi pacienta

Udaj o zdravotnim poji§téni/kéd pojistovny

Bydlist€ pacienta

Datum odbéru vzorku

Cas odbéru vzorku

Fixacni tekutina (druh)

Klinické diagnoéza a jeji kod podle MKN-10

Stru¢ny prubéh onemocnéni

Zpusob a presnd topografie odbéru

Minula histologickd vySetfeni a 1é€ebné procesy (napf. aktinoterapie), které pacient prodélal
Razitko nemocnice a jejitho oddéleni

ICZ oddéleni a &islo odbornosti

Jméno a podpis Iékate, které odbér provedl

Jde-li o vzorek pacienta, ktery trpi zdvaznou pfenosnou chorobou, m¢l by byt tento udaj
uveden na pritvodce, neni-li uvedeni tohoto tidaje v rozporu s platnou legislativou.

C.1.4. Transport béZzného bioptického materialu

Materidl je transportovéan v popsanych nddobkdach s fixacnim roztokem, tyto nddobky by mély
byt pevné uzaviratelné, aby nedoslo k vyliti roztoku a vyschnuti vzorku (viz body C.1.2. a
C.1.3.). Ve fixa¢nim roztoku nepufrovaného formaldehydu by vzorek nemél byt déle nez 3
dny, delSi doba fixace tkdn mirn¢ poSkozuje a mohou nastat problémy pii zpracovani,
predevSim mohou byt ovlivnény vysledky specidlnich metod.

Rozhodnuti o datu, rychlosti a zpiisobu transportu je na odesilajicim pracovisti, v€asné
doruceni (do 72 hodin) vSak zajist'uje validitu vysetieni (viz vyse).

Transport muze byt zajiStén povéfenou osobou (v rdmci aredlu nemocnice), vozidlem
(vzdalenéjsi objekty nemocnice, polikliniky, soukromé ordinace), materidl mtze byt i zaslan
postou za dodrZzeni podminek pro prepravu biologického materidlu.

Pokud je materidl doddan do laboratofe povéfenou osobou, laboratof potvrdi jeho piijem,
pokud to klient poZaduje. Forma potvrzeni je na rozhodnuti klienta.

Laboratot tento postup doporucuje, nebot’ tim lze predejit piipadnym neshoddm a sportim,
zda, kdy a v jakém stavu byl materidl predan. Existence dokladu o pfedani materidlu vylucuje
zbyte¢nd nedorozuméni !!!
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C.2. Peroperacni biopsie
C.2.1. Odbér vzorku a jeho Gprava

Odbér probiha v prubéhu operace a pro odbér a oznaceni odebraného vzorku plati totéz, co
pro odbér materidlu pro bézné vysSetfeni. JeSt€ vetSi vyznam md ovSem pfesnd orientace
vzorku (pfipadné dotazy sméfované na operacni sdl zdrzuji vySetieni, u kterého je rychlost
dilezitd neméné nez spolehlivost).

C.2.2. Fixace (konzervace odebraného vzorku)

Vzorek k peroperacnimu vySetieni nesmi byt fixovan. Dodava se v nativnim stavu, nejlépe
obaleny mulem navlhé¢enym fyziologickym roztokem, aby se sniZilo vysuSeni povrchovych
¢asti. Vzorek je uloZen v nddobce vhodného tvaru a velikosti s t€snicim vickem.

C.2.3. Oznaceni vzorku a priivodni list k peropera¢nimu vySetieni

Pro oznaceni vzorku peroperacni biopsie plati totéZz, co pro oznaCeni vzorku k béZnému
bioptickému vysSetfeni, totéZz plati i pro pruivodku — na privodce by mél byt navic tdaj o
pfesném Case odbéru a telefonni ¢islo, na které ma byt ndlez sdé€len.

C.2.4. Transport peroperacni biopsie

Nefixovany materidl by mél byt zaslan neprodlené¢ a urychlené¢ po odebrani vzorku. O
zpusobu transportu rozhoduje odesilajici pracovisté, u vzorkl pochéazejicich z operacnich salt
nemocnice je obvykle dorucen potrubni poStou (pifi odesilani navic pracovnik z operacnich
sali telefonicky sdé€li, Ze byl vzorek odeslan — pro zdsah pfti piipadné poruse) nebo klinickym
sanitifem. Ke kaZdému materidlu musi byt doddn vyplnény privodni list k zdsilce
histologického materidlu.

C.3. Cytologické vzorky
C.3.1. Odbér vzorku a jeho Gprava

Odbér cytologickych vzorkt probihd na nemocni¢nich oddélenich (v prostorech k tomu
vhodnych a urCenych) a ambulancich nemocni¢nich ¢i soukromych. O odbéru vzorki
rozhoduje oSetfujici lékat ¢i primdf oddéleni, za odbér vzorkli a jeho oznaceni nese
odpovédnost 1ékair vzorek odebirajici. Odbér vzorku je tedy zcela v kompetenci klinického
lékate, laboratof do pribéhu odbéru v zdsadé nezasahuje a miZe jej ovlivnit jen
doporucenimi.

Na oddéleni jsou zpracovavany:

1. natéry — jde o stéry pochdzejici z riznych anatomickych lokalizaci (¢ipek délozni, sliznice
dutiny ustni, sliznice jinych lokalizaci) ¢i punkci ziskany materidl, které jsou odebirajicim
lékafem naneseny na podlozni sklicko.

2. téIni tekutiny — jde o tekutiny pochdzejici z nejriznéjsich anatomickych lokalizaci (dutina
brisni, dutina hrudni, dutina kloubti, moc¢, atd.).

3. tkanové mikrofragmenty

Strana 9 (celkem 17) Platnost od 01.12.2015



OBLASTNI NEMOCNICE PATPB/LP/verze02
PRIBRAM, a.s.

C.3.2. Fixace (konzervace) odebraného vzorku

V piipadé natéri muze jit pouze o natéry zaschlé, k fixaci pak Ize pouZit i doporucené fixacni
prostiedky, obvykle ve spreji.

V piipad¢ télnich tekutin mohou byt tyto doddny do laboratofe nefixované, v minimalnim
mnoZstvi alesponl 1,5 ml, do doby transportu, ktery by mél byt proveden co nejdtive, je tieba
je uchovavat pii teploté do 4°C.

Télni tekutiny mohou byt téZ fixovdny Bouinovou tekutinou, jejimz pouZitim dojde
k vysrazeni bilkovin. Takto fixované tekutiny se zpracovavaji jako cytobloky. Do doby
transportu mohou byt uchovéavany pii pokojové teploté.

Tkanové mikrofragmenty musi byt fixovany v 10% formolu stejné jako bioptické vzorky,
stejné jako bioptické vzorky se i zpracovavaji.

C.3.3. Oznaceni vzorku a privodni list k cytologickému vySetifeni

Pro oznaceni vzorki v nddobkich a pravodni list plati stejné zdsady jako pro bioptické
vySetfeni (viz C.1.3). Sklicka se zaschlymi fixovanymi nétéry musi byt zfetelné¢ oznacena
znaCkou, kterd je jednoznacné pfifazuje k vyplnéné privodce. Oznaceni musi byt trvalé
(nesmytelnym fixem ¢i vyrytim).

C.3.4. Transport cytologickych vzorki

Nefixovany cytologicky materidl musi byt dopraven do laboratofe nejpozdéji do 2 hodin po
odbéru v dobfe tésnici zkumavce, pred transportem je uchovavan v lednici pfi teploté 4°C.

Ke vzorku je nutno pfidat 1 ml citratu sodného.

Rozhodné neni vhodné zasilani materidlu v injek¢nich stiikackach, protoze po vysrdZeni
fibrinu ve vzorku neni mozné zarucit pfeneseni reprezentativni bunécné populace ze stiikacky
do zkumavky na centrifugaci. Pokud je odbér proveden v odpolednich nebo pozdéjsich
hodindch a k jeho transportu tudiZ dojde aZ nésledujici den, je nutné uloZit odebranou tekutinu
s ptfidavkem citratu sodného do chladnicky.

Fixované cytologické vzorky a zaschlé cytologické natéry Ize uchovavat pii pokojové teploté
delsi dobu - rozhodnuti o datu, rychlosti a zplsobu transportu je tedy na odesilajicim
pracovisti a zdleZi v podstaté jen na tom, s jakou rychlosti je Zddan vysledek vySetieni.
Transport cytologickych vzorkli muze byt zajiStén stejné jako u vzorkd bioptickych
povéienou osobou (v ramci aredlu nemocnice), vozidlem (vzdéilenéj$i objekty nemocnice,
polikliniky, soukromé ordinace), materidl mize byt i zaslan postou za dodrZeni podminek pro
prepravu biologického materidlu (to se ovSem netyka nefixovanych télnich tekutin).

C.4. Nekroptické vzorky

C.4.1. Odbér vzorku a jejich aprava

Odbér provadi pitvajici 1ékat v pritbéhu pitvy pii dodrZzeni stejnych zdsad, jaké plati pro odbér
bioptickych vzorkt, pfedev§im dbd na to, aby u vétSich odebranych vzorkt byly zachovany
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topografické vztahy, topograficnost lze zachovat i tim, Ze je u odebraného vzorku oznaceno
misto odkud pochézi (jednotlivé ¢asti mozku, ¢4sti srdce, plic, lalok jaterni apod.).

C.4.2. Fixace (konzervace) odebraného vzorku
Odebrané vzorky jsou ihned vklddany do roztoku 10% formolu.
C.4.3. Oznaceni vzorku a priivodni list k nekroptickému vysSetieni

Nédoba s odebranymi vzorky je oznacena jménem, piijmenim a rodnym c¢islem zemielého,
ddle pak je uvedeno Cislo pitevniho protokolu. Je-li materidl umistén do vice naddobek, je na
téchto krom¢ vyse uvedeného uvedena i lokalizace, popt. pofadové Cislo, na nézZ je odvolavka
v pitevnim protokolu.

Jako privodni list slouzi jednak pitevni protokol, jednak vytiStény privodni list
k nekroptickému vySetieni (obsahuje tidaje o identifikaci pacienta — jméno, ptijmeni, rodné
&islo, dale &islo pitevniho protokolu, tidaj o datu dmrti a datu pitvy, pitvajicim lékaii). Cislo
nekroptického vySetieni uvedené na privodnim listé je totozné s ¢islem pitevniho protokolu,
predfazeno je velké pismeno N.

C.4.4. Transport nekroptickych vzorku

Povrch uzavienych nddobek sodebranymi vzorky je po skonfené pitvé omyt a
vydesinfikovan (dle zdsad pro desinfekci pitevnich néstroji).
Poté jsou nddobky se vzorky pfeddny k tomu uréenym okénkem do laboratoie — piipravny.

D. Preanalytické procesy v laboratofi

D.1. Postup pri prijmu vzorki a vedeni dokumentace
D.1.1. Prijem béznych histologickych vzorku

Pfijem materidlu a pravodek probihd ve vestibulu oddéleni, vzorky jsou preddavany
proklddacim okénkem povéfenému pracovnikovi odd€leni patologie. Piijem kazdého vzorku
je zapsan do Zaznamové knihy bioptickych vySetfeni. Je zde evidovan datum piijmu, oddéleni
popt. jméno lékate, odkud je materidl zasldn, ddle jméno a piijmeni pacienta, jeho rodné Cislo
a typ vzorku.

Ptijem vzorku je ptipadné klientovi potvrzen — viz bod C.1.4.

Povéteny pracovnik provadi nésledujici kontroly:

1. Kontrolu tdajti na privodce a nddobce:

dojde k porovnani vSech udaji uvedenych na nddobce (obvykle pouze identifikani tdaje
pacienta) se stejnymi udaji na privodce. V piipad¢, Ze je k jedné privodce doruceno vice
nadobek, kontroluje se, zda jejich oznaceni souhlasi s idaji na pravodce.

Neni-li zjiSténa neshoda, je materidl ptijat k dalSimu zpracovéni. Je-li zjiSt€na neshoda, viz
bod Reseni neshod (viz. D2).
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2. Kontrolu vzorki:

spociva v kontrole obsahu nadobky — zjistuje se ptedevSim, zda je v nddobce opravdu
pfitomen materidl a je pfitomna fixacni tekutina.

Neni-li poSkozeni materidlu zjiSténo, je materidl pfijat k dalSimu zpracovani. Zjisti-li se
neshoda, viz bod Reseni neshod (viz. D2).

D.1.2. Prijem peroperac¢ni biopsie

Materidl i privodka je na oddéleni zasilan nejcastéji potrubni postou, jejiz termindl je umistén
ve vestibulu oddé€leni. Doba zaslani je pfiblizn€ zndma obvykle pfedem, t€sné pied odeslanim
materidlu dostdva odd€leni obvykle informaci o odeslani telefonicky.

Pracovnik ptebirajici materidl provede stejné kroky jako pti prevzeti béZného histologického
vzorku (viz. D.1.1.)

D.1.3. Prijem cytologickych vzorku

Pfijem cytologickych vzorkii je provddén dle stejnych zdsad jako pfijem béZzného
histologického materidlu (viz. D.1.1.), u nitért je predevsim kontrolovdna neporusenost skel,
tj. zda nejsou rozbita.

D.2. Postupy pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorki — reSeni
neshod

O kazdé zjisSténé neshod€ je vZzdy ucinén zaznam v ,,Knize neshod — piijem biopsii®, zde je i

zédznam o zpusobu feSeni. O neshod¢ je té€Z u¢inén zdznam na privodnim listu.

Postup pfi feSeni zavisi na charakteru neshody. V tvahu ptipadaji nasledujici ptipady:

I. Je doddn materiél bez pravodky, nddobka je fddn¢ oznacena identifikacnimi idaji pacienta.

Resen:

1. Vzorek je podminéné pfijat, uloZen na vyhrazené misto v piijmovém prostoru. Odesilajici
pracovisté je informovdno a poZaddno o doruceni priivodniho listu. Po jeho doruceni je
materidl vzat do evidence.

2. Pfijeti vzorku je odmitnuto a nddobka je vracena na odesilajici pracovisté¢ (odnese ji
obvykle osoba, kterd vzorek dorucila). O odmitnuti je informovano odesilajici pracovisté a
pozadéano o doruceni fddné vyplnéné privodky.

3. Pokud by hrozilo znehodnoceni vzorku ¢i by mohlo dojit k poSkozeni pacienta zpozdénym
vySetfenim (nddobka oznacena STATIM, peroperacni biopsie), je materidl vzat do evidence
tim, Ze je vyplnéna provizorni privodka. Materidl se pak dale zpracuje. Odesilajici pracovisté
je informovéno, pozadovano dodani origindlni pravodky.

II. Je dodédna priivodka bez materidlu, privodka je fddné¢ vyplnéna. Vzorek v tomto piipade
nemtiZe byt samoziejme zpracovan.

ResSent:

1. Privodka je podminéné pfijata a uloZzena na vyhrazené misto v piijmovém prostoru.
Odesilajici pracovisté je informovéano a pozaddno o doruc¢eni materidlu.
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2. Prijeti je odmitnuto, privodka je vracena na odesilajici pracovisté, odnese ji osoba, ktera
privodku bez materidlu ptinesla. Odesilajici pracovisté je informovano.

III. Je doddna privodka i materidl, neni vSak shoda v zdsadnich udajich na privodce a
nadobce s materidlem. To se tykd i piipadi, kdy pocet odebranych vzorkti uvedeny na
pritvodce nesouhlasi s poctem nadobek s materidlem, ¢i jednotlivé nddobky nejsou fadné
rozliSeny. VySe uvedené nesrovnalosti jsou povazovany za zdvazné a mohou byt tedy
divodem k odmitnuti vzorku.

ResSent:
1. Vzorek je odmitnut a vracen na odesilajici pracovisté, které je informovano a pozadéno o
provedeni ndpravy.

2. Vzorek je podminéné piijat, odesilajici pracovisté je o neshod€ informovano a pozadano o
opraveni udaju. Do vyieSeni neni vzorek zpracovavan.

3. Jen zcela vyjimecné, pokud by hrozilo znehodnoceni vzorku ¢i by mohlo dojit k poskozeni
pacienta zpozdénym vySetfenim (nddobka oznacena STATIM, peroperacni biopsie), je
materidl vzat do evidence a zpracovavan. O neshodé€ je informovano odesilajici pracovisté,
charakter neshody je podrobn¢ popsédn na privodce.

Nedojde-li do vyfizeni ptipadu ke sdéleni potfebnych tdaju, je na vysledkovém listé vyslovné
uvedeno, Ze nebyla vyloucena moznost zdmény materidlll a odd¢leni tedy nemuze rucit za to,
Ze byl zpracovan materidl piislusejici danému pacientovi.

IV. Pii kontrole vzorku se zjisti poSkozeni materidlu (napt. chybéni fixacni tekutiny, pouziti
nevhodné fixacni tekutiny apod.) ¢i chybéni materidlu v nddobce.

ReSeni:
1. Materidl neni pfitomen — je pridéleno bioptické Cislo, materidl se samoziejm¢é nezpracuje,
skute€nost je odesilajicimu pracovisti sdélena na vysledkovém listé.

2. Zjisti-li se vyliti fixa¢ni tekutiny, ale materidl v nddobce zlstal, poznamend se tato
skutecnost na pravodni list a sd€li se odesilajicimu pracovisti, vzorek se oddéleni pokusi
zpracovat, stejn¢ se postupuje v piipadé vzorkl uloZenych v nevhodné fixaci ¢i dorucenych
bez fixace.

3. Je-li doruceno zcela rozbité sklicko s cytologickym nétérem, je vySetfeni odmitnuto. Je-li
sklo c¢éastecné zachované, poznamend se tato skuteCnost na privodni list a sd€li se
odesilajicimu pracovisti, oddéleni se natér pokusi zpracovat a odecist.

D.3. Kritéria pro odmitnuti vzorki

Odmitnuti zpracovani vzorki je zcela vyjimecné, pokud k nému dojde, jde obvykle spiSe nez

o odmitnuti v pravém slova smyslu o odlozeni vySetfeni vzorku, nez dojde k vyfeSeni neshod
(viz kapitola D.2.).
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E. Vydavani vysledkt a komunikace s laboratori

E.1. Hlaseni vysledki v kritickych intervalech

Na vySetieni laboratofe klinické patologie se kritické intervaly nevztahuji.
Pfi zjisténi zdvazné infekCni choroby, napi. TBC je toto zjisténi neprodlené sdéleno
oSettujicimu lékati a orgdnu hygienické sluzby.

E.2. Informace o formach vydavani vysledki, typy nalezi a laboratornich zprav
E.2.1. Vysledky vySeti‘eni a jejich vydavani

Vysledky vySetieni jsou sdélovany odesilajicimu pracovisti, onkologicky pozitivni nélezy
jsou automaticky zasilany onkologickému registru.

Pacientim se vysledky vySetfeni bézné nesd€luji — sdéleni diagnézy pacientovi je
v kompetenci osetiujiciho 1ékafe. PoZaduje-li pacient vysledek vysetieni, ¢i pozistali kopii
pitevniho protokolu v pisemné formé, obdrzi jej prostrednictvim feditelstvi ON Ptibram a.s.

Vysledek bioptického (cytologického) vySetteni obsahuje nasledujici udaje:
- ¢islo bioptického vySetieni
- jméno, piijmeni, rodné ¢islo, bydlisté a zdravotni pojistovnu pacienta
- identifikace Zadatele o vysetieni
- ¢islovani stranek
- datum pfijeti vzorku a datum vyfizeni ndlezu
- identifikaci odecitajiciho pracovisté
- diagnézu dle MKN-10
- topicky a diagnosticky kdd patologem diagnostikovaného onemocnéni dle SNOMEDu
- vlastni nélez sestdvajici z makropopisu vzorku, histologického popisu a zavéru
- identifikace odecitajiciho 1€kare a 1ékafe uvoliiujiciho nalez
- kédy pro pojistovnu (tyto se v exemplafich pro odesilajici pracovisté neobjevuji)

Sdéleni vysledki se provadi:
1. Vidy vpisemné form¢é¢ — odesilajicimu pracovisti se doru¢i ustavni poStou Ci
prostifednictvim Ceské posty.

2. Elektronickou formou — tykd se oddélenich vlastni nemocnice napojenych na NIS.

3. Vyjimecné i telefonicky — tykd se predevSim sdéleni vysledkli peroperacni biopsie
eventudln¢ sdéleni vysledkl biopsie oznacené klinikem jako STATIM. Lékat, ktery hlési
vysledky telefonem je povinen se piesvédcit, Ze vysledky sd€luje opravnénému lékaii (vola
na predem domluvené Cislo, sd€li ndlez na zaklad¢ piidéleného hesla pro komunikaci). O
kazdém telefonickém sdéleni vysledkl existuje zdznam.

Origindlni pritvodky s pfiloZenou tisténou kopii ndlezu jsou archivovany v archivu oddélent,
elektronicky jsou ndlezy archivovdny jednak na disku pocitate na odd¢leni, jednak na
centrdlnim serveru nemocnice. Archivovédny jsou v souladu s archivacnim fddem po dobu 150
let.
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Zbytkovy materidl je uchovavan v origindlni nadobce, v ptfipadé¢ formolem fixovaného
materidlu ve specidlni skiini s odtahem, v pfipadé punktitu v lednici. Zbytkovy materiél je
v kazdém ptipad¢ uchovdvan do doby vyfizeni nalezu, obvykle je likvidovan do tydne po
vyfizeni nalezu.

Parafinové bloc¢ky jsou uchovavany nejprve v kovovych skiinich archiva¢niho systému piimo
v prostordch oddéleni, po jejich naplnéni jsou starSi rocniky piemistény do papirovych
archivacnich krabic do skladovych prostor oddélent.

Doporucend doba archivace neni dosud oficidln¢ stanovena (zvaZuje se doba 10 let), laboratot
archivuje blocky zatim neomezen¢.

Zhotovené preparaty jsou archivovany nejprve v kovovych skiinich archiva¢niho systému, po
jeho zaplnéni se starSi rocniky archivuji ve specidlnich krabicich. Preparédty se archivuji po
dobu 5 let.

Z neomezen¢ skladovanych blockt Ize nové preparaty kdykoliv zhotovit.

E.2.2. Typy nalezi

Pouziva se vyde;j:
1. Definitivniho tj. iplné kompletovaného nélezu, v némz je uveden definitivni nalez.

2. Neuplny, predbéZzny ndlez — jednd se o pfedb&Zné sdéleni ndlezu, ktery muze byt jesté
doplnén ¢i zménén na zdkladé nésledné provedenych specidlnich vySetfenich
imunohistochemickych ¢i molekularné genetickych, ¢i o nalez, ktery byl zasldn k posouzeni
na vys$i pracovisté (tzv. konzultacni vySetfeni).

E.3. Zmény vysledku a naleza
Zména vysledk muze nastat z nasledujicich divodi:

1. Pii interni kontrole je zjiSténa chyba v pribéhu piijmu, zpracovéni, ¢i odecteni vzorku
(zdména materidlu v pribéhu zpracovini, chybné pfifazeni privodky a prepardtu pfi
odecitani, chyba v interpretaci nédlezu, kterou si dodate¢n¢ uvédomi odecitajici 1ékat, ¢i je
zjiSténa pii kontrolni ¢innosti jinym lékarem).

2. PredbéZny nélez se doplni o vysledek konzulta¢niho vySetfeni.

3. Klinik pozaduje zjisténi dodatecnych udaju, které nebyly pivodné pozadovény, ¢i byly
nedopatienim opomenuty (nedostate¢ny makropopis apod.).

4. Klinikem bylo vyZadédno tzv. druhé ¢teni, pti némZ doslo k potvrzeni piivodni diagnosy ¢i
jeji zmeéné.

Pivodni vysledek je vzdy uchovén. V piipad¢ zadosti o dodate¢né vySetfeni nebo o II. Cteni je
do laboratofe zasldna pisemnd Zadost, podle které se provadi poZadované vySetieni. Pro
vySetieni jsou pouZzity bloCky popft. preparaty, které jsou archivovany (viz. E.2.1.).

Ve vyse uvedenych piipadech je znovu vytistén vysledkovy list, na némz je vedle ptivodniho
ndlezu uvedeno doplnéni ¢i zména. Plvodni znéni vysledku a doplnéni jsou zietelné¢ na
vysledkovém list¢ odd€leny. V novém zdznamu je vZdy uveden datum zmény a jméno osoby
odpovédné za zménu.

Hrozi-li poSkozeni pacienta, je dopliujici ndlez neprodlené sdélen telefonicky ¢i osobné.
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E.4. Intervaly od dodani vzorki k vydani vysledki
E.4.1. Vysledek standardniho bioptického a cytologického vySetieni

Standardni zpracovdni vzorkli probéhne do 24, resp. 48 hodin od pfijeti materidlu —
v zavislosti na tom, zda byl piijaty materidl jiz dostate¢né fixovan (doba fixace zdlezi na
velikosti tkané€ a nezbytna doba fixace lezi v intervalu 12 — 48 hodin).

Rychlost odecteni pak zdvisi na tom, zda je moZno diagnézu stanovit ze zdkladnich
provedenych barveni — vtomto piipad¢ je vysledek k dispozici do 48 hodin od pfijeti
materidlu, nejednd-li se ovSem o diagnosticky obtizZny piipad.

Je-li nutné ke stanoveni diagnézy provedeni specidlnich metod, prodluZuje se doba vytizeni
nalezu zhruba na tyden.

Prodlouzeni doby vyfizeni nédlezu je u diagnosticky naro¢nych piipadd, kde je nutné studium
literatury, porovnani se sbirkovymi preparaty ¢i zaslani piipadu ke konzultaci.

Obecné lze uvést, Ze vétSina vysetieni je provedena a vysledky sd€leny do 3 pracovnich dnd.
Je-li nutné provést dal$i metody, ¢i znovu zpracovat zaslanou tkén, prodluZuje se doba
vySetieni zhruba na tyden.

V piipad¢ diagnosticky obtiZnych piipadi vyZadujicich konzultaci miiZze vySetfeni trvat 2-3
tydny. V tomto piipad¢ sd€luje oddé€leni do tydne piedbéZny ndlez a sd€luje informaci o
zaslani vzorku ke konzultaci.

E.4.2. Vysledek peropera¢niho vySetireni

Doba od pfijeti vzorku do zpracovani je 15-25 minut, prodluZuje se pfi nutnosti zhotoveni
vice preparati. Na odecteni je tfeba pocitat s jednou az nékolika minutami.

Vysledek je tedy obvykle sd€len telefonicky do 25 minut. ZajiSténi spravnosti predani
informaci je stejné jako v kap. E.2.1.

E.5. Pozadavky na dodate¢né vysSetieni
E.5.1. Dodate¢né vySetieni z parafinovych blokii

Parafinové bloCky se na oddéleni uchovavaji trvale, jakémukoliv poZzadavku na dodatecné
vySetieni, které je z tohoto materidlu mozné, je vzdy vyhovéno.

Z parafinovych blockl lze dodate¢né provést: vySetfeni imunohistochemické, molekuldrné-
genetické, provést II. Cteni.

E.5.2. Dodate¢né vySetieni ze zaslaného fixovaného vzorku

Zbytkovy materidl (Cast materidlu, kterd zlstdva po odebrani reprezentativnich tkanovych
vzorkl pro parafinové zpracovéani) se uchovava do vytizeni nélezu, likvidovéan je v pribéhu
n¢kolika dnli po vyfizeni nélezu.

Pozadavku na dovySetfeni zbytkového materidlu je tedy mozno vyhovét, pokud je jesté na
oddé¢leni k dispozici, tj. zhruba tyden po vyfizeni nélezu.
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E.6. Zpiisob FeSeni stiznosti

V tvahu pfipadd stiznost 1ékaiti odesilajicich pracovist’ ¢i pacientii. Kazda stiZznost je
podnétem pro zlepSeni prace naSeho oddéleni a vénujeme ji maximdlni pozornost.

Stiznost Ize podat:

- na vysledky provedenych vySetfeni.

- na zpusob jednani pracovnikii

- na nedodrZeni obvyklé lhiity pro vySetfeni

Postupy pro feSeni moznych (predpoklddanych) stiZnosti:

1. Nedodani vysledkt dle stanoveného postupu (administrativni opomenuti o zaslani nalezu
na konzultaci, ¢i nutnost dal§iho zpracovani materidlu apod.).

Je-li stiznost opravnénd a vysledky skutecné nebyly dodany v obvyklém terminu, postupuje
povetfeny pracovnik (1ékaf, primaf oddé€leni) takto:

- oveii totoznost stézujiciho

- vpiipad€, Ze jiz je vysledek k dispozici, sd€li jej st€Zovateli neprodleng, ¢i mu nalez
okamzité zasle

- neni-li dosud vysledek k dispozici, informuje jej o divodech a sdéli mu predpoklddany
termin vyfizeni nalezu

2. Stiznost na pracovniky laboratofe.
Kazd4 takovato stiZznost je preddvana k feSeni feditelstvi nemocnice.

3. StiZnost na postup nebo vysledek vySetfeni.

O stiznosti je informovan feditel nemocnice, jeji vyfizeni je v jeho kompetenci, oddéleni mu
poskytne k dispozici veSkerou piipadu se tykajici dokumentaci a vyjadieni zodpovédného
pracovnika oddélent.

F. Seznam zkratek

ON Oblastni nemocnice

ICZ Identifika¢ni &fslo zat{zen{

SNOMED  Pocitac¢ova sbirka lékatskych pojmi

CLS JEP Ceskd lékatskd spole¢nost Jana Evangelisty Purkyné
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