LP_OKMP_001/ F. Manual pro odbéry primarnich vzork®/ 24.10.2022

G-4 Manual pro odbéry primarnich vzorki
Oddéleni klinické mikrobiologie a parazitologie

OBSAH:

N e 2 e e e 2 e 2 e e
S O 00 9 & N b~ W N =D

OKO:

.KUZE:

RANA:

. TRAVICIi USTROJI:

. UROGENITALNI TRAKT:
. PRIMARNE STERILNi TELESNE TEKUTINY:
. HNIS:

. TKAN:
. CIZORODY MATERIAL:
. CNS:

. HORNI CESTY DYCHACI, UCHO:
.DOLNI CESTY DYCHACI:

.INFEKCE KREVNIHO RECISTE:

. MATERIALY ODEBRANE Z INDIKACE HYG.— EPID. SLEDOVANI

.LABORATOR MYKOLOGIE
. TBC LABORATOR

.PARAZITOLOGICKA LABORATOR
. SEROLOGICKA LABORATOR I
.SEROLOGICKA LABORATOR II

.PCR LABORATOR

Strana 1 (celkem 21)

S O o1 0o O W

10
10
10
10
11
12

13
13
15
17
18
19



LP_OKMP_001/ F. Manual pro odbéry primarnich vzork®/ 24.10.2022

1. HORNI CESTY DYCHACI, UCHO:

KRK- vytér, zakladni mikrobiologické vySetieni

Odbér: Vélivym pohybem tamponu se setfe povrch obou tonzil, a soucasné se setfe zadni
sténa faryngu. Vyjmuty tampon se zasune do transportni pidy.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli s transportni ptidou.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pti pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1den

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Interpretace  VysSetieni je zaméteno na pritkaz betahemolytickych streptokoki;

nalezu: nalez ostatnich bakterii, které jsou soucasti normalni mikroflory, nema klinicko-
diagnosticky vyznam.

Poznamky: Zakladni vySetieni pro diagnostiku akutni bakterialni tonsilofaryngitidy, ne ostatnich
infekci HCD.

NOS - vytér, zakladni mikrobiologické vySetieni

Odbér: Valivym pohybem tamponu se vytira jednak dolni ¢ast nosnich prichodu, jednak po
povytazeni Sikmo vzhlru pfedni ¢ast nosnich dutin. Vyjmuty tampon se zasune do
transportni pady.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli nebo na draté s transportni pidou.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pti pokojové teploté.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 1den

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Interpretace  Klinicky vyznam je velmi omezeny, slouzi zejména pro epidemiologicka sledovani

nalezu: nosiclt napt. MRSA.

Poznamky: U sinusitid neni vytér z nosu validnim materialem.
NOSOHLTAN - vytér, zakladni mikrobiologické vySeti‘eni
Odbér: Koncovou ¢ast tamponu na draté ohnout o hranu zkumavky s transportni pidou do

uhlu 90-110°, stlacenim jazyka Spachtli zavést tampon bez doteku ustnich sliznic za
zadni okraj mékkého patra a koncem oto¢enym vzhiiru setfit sliznici v klenbé
nosohltanu. Tampon vytahnout opét bez doteku sliznic, sterilni pinzetou drat
narovnat a zasunout do zkumavky s transportni piidou.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na drat¢ s transportni ptidou.
Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pii pokojové teploté.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: Denng.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1den

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny
Poznamky: Pti akutni epiglotitidé neprovadét vytér, ale odebrat krev na hemokulturu.

Alternativa odbéru: Tampon jemné zasouvame pies nosni praduch té€sné podél
nosni pfepazky a po spodni sténé€ nosni dutiny az k zadni sténé nasofaryngu
(pfiblizné 10 cm v zavislosti na véku pacienta, pokud dojde k fihani, byl tampon
zasunut prili§ hluboko). N¢kolikrat jemné pooto¢ime a tampon vytahneme.

Odbér je indikovan pii podezi‘eni na pertussi a parapertussi (vySetfujeme
metodou PCR). Vzdy doplnit sérologickym vySetienim.

LARYNGEALNI{ VYTER - zakladni mikrobiologické vySeti-eni

Odbér: Pted provedenim Ustni hygieny a nalacno /moznost davivého reflexu/
Koncova ¢ast tamponu na draté se ohne sterilni pinzetou do thlu 100 - 140°. Pacient
vyplazne jazyk, ptidrzi si jej sterilnim ¢tvere¢kem mulu. Po zavedeni tamponu, bez
dotyku ustnich sliznic, zakasle. Pfitom se zachyti kapénky sekretu dychacich cest na
tamponu. Ten se opatrné vyjme, drat se narovna a zasune do zkumavky s transportni
pudou.
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Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na drat¢ s transportni pidou.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pii pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teploté.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Poznamky: Indikace u suspektnich mykobakterioz pfi absenci sputa.

OBSAH PARANASALNICH DUTIN - zakladni mikrobiologické vySetieni

Odbér: Vyplach z dutiny malym objemem fyziologického roztoku pii punkci paranasalnich
dutin, kterou provadi specialista.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni kontejner /[umélohmotna zkumavka.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pti pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdélent vysledku) 2-4 dny

Poznamky:  Vytér z krku a nosu neni adekvatni material pro vySetfovani sinusitidy.

UCHO - vytér ze zevniho zvukovodu, zidkladni mikrobiologické vySetieni

Odbér: Valivym pohybem tamponu. Zvukovod piip. zvlhéit sterilni destil. vodou.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli nebo na draté s transportni ptidou.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pti pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

UCHO - vytér ze stiedniho zvukovodu, zikladni mikrobiologické vySetieni

Odbér: Tekutinu po paracentéze zachytit na sterilni tampon na $pejli popt. na dratku v
transportnim mediu.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli nebo na draté s transportni pidou.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pti pokojové teploté.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

2. DOLNI CESTY DYCHACI:

SPUTUM - zakladni mikrobiologické vySetreni

Odbér: Nejlépe ranni sputum po Gstni hygiené, vzdy pod dohledem odborného personalu.
Po vyplachnuti dutiny ustni vlaznou vodou se pacient zhluboka nadechne a vykasle
sekret z dolnich cest dychacich do sterilniho kontejneru.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni Sirokohrdly kontejner se Sroubovacim uzavérem.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pfi teploté 2-8°C.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teploté.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2-4 dny

Interpretace  Pro akutni infekei svéd¢i velké mnozstvi leukocytd a homogenni mikrofléra. Pro

nalezu: orofaryngedlni kontaminaci svédci dlazdicové epitelie a rozmanita morfologie
bakterii.
Mikroskopické vySetfeni se provadi pouze u sput s hnisavou slozkou.

Poznamky: Sputum neni vhodny material pro anaerobni kultivace.
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ENDOTRACHEALNI ASPIRAT (TAS)

Odbér: Sekret z trachey ziskany odsatim z intubace nebo tracheostomie.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka se Sroubovacim uzavérem.
Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pfi teploté 2-8°C.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Interpretace  Méné nez 10exp4 mikrobt/1ml je nesignifikantni nalez;

nalezu: Vice nez 10exp4 mikrobi/1ml je signifikantni nalez

Poznamky: Mikroskopické vySetfeni na vyzadani.

BRONCHOALVEOLARNI LAVAZ (BAL)

Odbér: Pti bronchoskopii, vhodny fyziologicky pufrovany roztok.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni Sirokohrdly kontejner se Sroubovacim uzavérem.
Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pfi teploté 2-8°C

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teploté.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdélent vysledku) 2-4 dny

Poznamky: Mikroskopické vysetieni je soucasti vysetieni.

DETEKCE RESPIRACNICH ANTIGENU ze sekretii DC - RSV, ADV, Influenza A/B.
Odbér: Preferovan vytér z nosu. Aspirat, bronchoalveoldrni lavaz

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli bez pudy, sterilni zkumavka.
Uchovavani pied transportem: Odeslat ihned do laboratote ke zpracovani.
Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: Denng.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1 hodina

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1 hodina

Poznamky: Imunochromatograficka metoda.

Vhodné odebirat pouze v Casné fazi onemocnéni. V pozd¢jsi fazi rychle klesa virova
naloz v dychacich cestach. Moznost falesn€ negativniho vysledku!

DETEKCE RESPIRACNICH ANTIGENU v mog¢i

Streptococcus pneumonie, Legionella pneumophila

Odbér: Stfednim proudem moci naplnit zkumavku cca 5 ml.

Adjustace (odbérovy material): Nevyzaduje se sterilni zkumavka.

Uchovavani pi‘ed transportem: Max. 24 h pti 2-8°C.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi ¢as pro sdéleni vysledku) 1 hodina

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1 hodina

Poznamky: Imunochromatografickd metoda.
Negativni vysledek vySettfeni zcela bezpecné nevylucuje pritomnost infekce. Metoda
ma dobrou specifitu, ale nizsi citlivost.
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3. OKO:

OKO - vytér ze spojivkového vaku

Odbér: Spojivkovy vak se vytira Sroubovitym pohybem tamponu, ktery se zavede po
odchlipeni vicka od o¢ni koule zhruba rovnobézné s ¢elem.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na Spejli nebo na draté€ s transportni ptadou.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pfi pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pii pokojové teplote.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Poznamky: Pokud se pouzije tampon bez transportni ptdy, nutno dodat do laboratoie do 2 h po
odbéru, nelze skladovat.
Neslouzi k prukazu infekce zptisobené Chlamydia trachomatis — viz vysetieni PCR.

4. KUZE:

KOZNi LEZE - zikladni mikrobiologické vySeti-eni

Odbér: Stér kozni 1éze.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli nebo na draté s transportni piidou.

Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pti pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teploté.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2-4 dny

Poznamky: Pokud se pouzije tampon bez transportni piidy nutno dodat do laboratoie do 2 h po
odbéru, nelze skladovat.

5. RANA:

RANA nebo hluboky defekt, vired, dekubit

Odbér: Vytér nebo stér z rany.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli nebo na draté s transportni ptidou.

Uchovavani pi‘ed transportem: Max. 24 h pti pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teploté.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-6 dni

Poznamky: Pokud se pouzije tampon bez transportni pidy nutno dodat do laboratote do 2 h po
odbéru, nelze skladovat.

6. TRAVICI USTROJI:

VYTER 7z rekta - zakladni mikrobiologické vySeti-eni

Odbér: Vytér z rekta Sroubovitym pohybem bez nésili. Pacient je v hlubokém predklonu,
nebo na lazku v klece, popft. vleze na boku.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na Spejli vZdy s transportni pidou.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pti pokojové teploté.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2-4 dny

Interpretace  VysSetieni je zaméfené na prukaz primarnich stfevnich patogend.

nalezu: Prikaz Campylobacter spp. a Yersinia sp. je cilené vyS$etieni a pozadavek musi byt
uveden na zadance.
Pti pozadavku vySetfeni na Yersinie nutno odebrat samostatnou vytérovku.

Poznamky: Priikaz toxint Cl. difficile se provadi piimo ze stolice, nelze z vytéru.

Strana 5 (celkem 21)



LP_OKMP_001/ F. Manual pro odbéry primarnich vzork®/ 24.10.2022

STOLICE na Clostridium difficile /antigen + toxin /
Odbér: Vzorek stolice cca 2 ml.
Adjustace (odbérovy material): Plastovy kontejner.
Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pti 2-8°C.
Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.
Dostupnost: Denn¢.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) V den vySetieni
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vysetieni
Interpretace  Slouzi pro prukaz toxinu vyvolavajici mj. pseudomembranozni enterokolitidu
nalezu: v souvislosti s podavanim ATB.
Poznamky: Prikaz toxini Cl. difficile se provadi pFimo ze stolice, nelze z vytéru.
STOLICE na Helicobacter pylori /antigen/
Odbér: Vzorek stolice cca 2 ml.
Adjustace (odbérovy material): Plastovy kontejner.
Uchovavani pred transportem: Max. 72 h pii 2-8°C
Podminky transportu: Max. 2 h pii pokojové teploté.
Dostupnost: V pracovni dny.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vysetfeni
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdélent vysledku) V den vySetieni
Poznamky: Vhodné vysetieni pro kontrolu po 1é¢b¢ a u malych déti.

Je doporucenou metodou k prukazu infekce.

Sérologie neni pro prukaz infekce doporucenym vysetienim.

STOLICE na VIROLOGII /detekce antigeni viri/

Odbér: Vzorek stolice cca 2 ml.

Adjustace (odbérovy material): Plastovy kontejner.

Uchovavani pred transportem: Max. 72 h pti 2-8°C.

Podminky transportu: Max. 2 h pii pokojové teploté.

Dostupnost: V pracovni dny

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vysetieni
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vysetfeni

Interpretace Detekce antigent Astrovird, Adenovirti, Enterovird, Norovird a Rotaviri.

nalezu:

Poznamky: Rutinné se provadi detekce celého panelu virt.
Pti pozadavku detekce jednotlivych vird vyznacit na zadance.
Odbéru nutno provadét co nejdiive od zacatku symptomatologie, pozdéji rychle klesa
virova naloz ve stolici! Moznost fale$n¢ negativniho vysledku.

7. UROGENITALNI TRAKT:
MOC - zakladni mikrobiologické vySeti-eni
Odbér: Mo¢ cévkovana, mo¢ z permanentniho katétru, mo¢ ziskana suprapubickou
punkci moc¢ového méchyie, stiedni proud mo¢i po omyti odebirany piimo do
sterilniho kontejneru ¢i do sterilni nadobky (ze které se ihned do kontejneru pielije).

Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka.

Uchovavani pi‘ed transportem: Nelze-li hned dorucit do laboratofe, pak pti 2-8°C max. 24 h,
jinak dojde k pomnozeni bakterii a zkresleni kvantity nalezu.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1den

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Interpretace <10exp4 - kontaminace etiologicky nevyznamna, s vyjimkou St. aureus;

nalezu: 10exp4 az 10exp5 - masivni kontaminace nebo infekce moCovych cest, vysetieni

opakujte se zajisténim fadného odbéru s vySetienim do 2 hodin.
U déti jde jiz o infekci mocovych cest.
> 10exp5 - infekce mocovych cest
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Poznamky: Pted odbérem stfedniho proudu moci diikladné omyt zevni usti uretry a jeji okoli z
divodu snizeni pravdépodobnosti kontaminace mikroflérou zevniho genitalu. Neni
presnou metodou stanoveni kvantity!

MOC - URICULT

Odbér: Vicko s kultivaénimi pidami opatrné vySroubovat (vicko pii odbéru drzet ve
vzduchu) - Stfednim proudem mo¢i naplnit nadobku Uricultu do 3/4 (pfimo nebo
prelitim ze sterilni nadobky) - Vicko s kultivacnimi médii zasunout do moc¢i v
nadobce - Po nekolika sekundéch desticku vyjmout, ptebytek moci nechat stéci na
dolni okraj desticky.

Mo¢ z nadobky vylit a obé& ¢asti se sesroubovat dohromady.
Adjustace (odbérovy material): URICULT
Komer¢ni souprava — sterilni kontejner se Sroubovacim vickem
s kultivaénimi médii

Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pfi pokojové teploté.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 1den

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Interpretace <10exp4 - kontaminace etiologicky nevyznamna, s vyjimkou St. aureus;

nalezu: 10exp4 az 10exp5 - masivni kontaminace nebo infekce mocovych cest, vySetieni

opakujte se zajisténim fadného odbéru s vySetienim do 2 hodin. U déti jde jiz o
infekci mocovych cest.
> 10exp5 - infekce mocovych cest

Poznamky: Odpada nebezpeci zkresleni kvantity nalezu pomnoZzenim bakterii.
Pted odbérem stfedniho proudu moci dikladn€ omyt zevni Usti uretry a jeji okoli z
divodu sniZeni pravdépodobnosti kontaminace mikroflorou zevniho genitalu. Uréi
presnou kvantitu v dobé odbéru!

URETRA — vytér, zakladni mikrobiologické vySetreni

Odbér: Hluboky vytér z uretry.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na draté s transportni pidou.
Uchovavani pi‘ed transportem: Max. 24 h pti pokojové teplote.

V pripadé vySeti‘eni na Neisseria gonorrhoeae neskladovat
a dodat ihned do laboratore!

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.
V piipadé vysetieni na Neisseria gonorrhoeae viz vyse.
Dostupnost: Denn¢.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny
Poznamky: Pozadavek na kultivaci Neisseria gonorrhoeae vyznacit na priavodce!

Doporucenym zptisobem je odbér pifimo na specialni GO ptidu vyzadanou laboratofi.
POCHVA — vytér, zakladni mikrobiologické vySeti‘eni

Odbér: Sekret ze zadni klenby poSevni za kontroly poSevnim zrcadlem.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na drat¢ s transportni pidou.
Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pfi pokojové teploté.

V pripadé vySeti‘eni na Neisseria gonorrhoeae neskladovat
a dodat ihned do laboratore!

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.
V ptipad¢ vysetieni na Neisseria gonorrhoeae viz vyse.
Dostupnost: Denné.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Interpretace: | Soucasti normalni vaginalni flory jsou laktobacily. Nalez viridujicich streptokokil,
koryneformnich ty¢inek, koagulaza negativnich stafylokoki neni v pfi¢inné
souvislosti s probihajicim onemocnénim.

Poznamky: Vysetieni doporucujeme provést jako screening kolonizace Streptococcus agalactiae
v 36. tydnu téhotenstvi (GBS).
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CERVIX - vytér, zakladni mikrobiologické vySetieni

Odbér: Sekret z délozniho hrdla za kontroly poSevnim zrcadlem.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na drat¢ s transportni pidou.
Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pti pokojové teploté.

V pripadé vySeti‘eni na Neisseria gonorrhoeae neskladovat
a dodat ihned do laboratoie.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.
V ptipadé vysetieni na Neisseria gonorrhoeae viz vyse.
Dostupnost: Denn¢.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny
Poznamky: Doporucujeme vysettit na Chl. trachomatis (k abrazi epitelu pouzit cytobrush); na

mykoplasmata a uraplasmata pouzit odbérovou soupravu poskytovanou laboratofi na
vyzadani; skladovat pti 2-8°C, max. 24 hod.
BARTHOLINIHO ZLAZA /sekret /
Odbér: Tekutina z Bartholinské zlazy ziskana punkci.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni injek¢ni stiikacka (5 ml) s nasazenou kombi-zatkou
popt. sterilni tampon na $pejli s transportni ptidou
popf. sterilni zkumavka (pouze pro aerobni kultivaci)
Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pti pokojové teplote.
Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teploté.
Dostupnost: Denn¢.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny
Poznamky: V ptipadé tekutého materialu je soucasti vysetfeni mikroskopie.
OBSAH ADNEX , CYST A ABSCESU v malé panvi
Odbér: Tekutina ziskana punkci.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni injek¢ni stiikacka (5 ml) s nasazenou kombi-zatkou
popt. sterilni tampon na $pejli s transportni ptidou
popt. sterilni zkumavka (pouze pro aerobni kultivaci)

Uchovavani pi‘ed transportem: Max. 24 h pti pokojové teploté.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: Denng.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny
Poznamky: V piipadé tekutého materialu je soucasti vysetfeni mikroskopie.

IUD - intrauterinni télisko

Odbér: Intrauterinni telisko.

Adjustace (odbérovy material): Uzavfeny sterilni kontejner.

Uchovavani pi‘ed transportem: Nelze skladovat.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 10 dnti
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) Vice nez 10 dnd.
Poznamky: Vhodné pro vySetieni pouze pii podezieni na aktinomykozu. Nékteré druhy

aktinomycet v této lokalit¢ nemusi byt etiologickym nalezem.
PLODOVA VODA, plodové obaly a placenta - zakladni mikrobiologické vySeti‘eni
Odbér: Tekutina ziskana punkci.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka, kontejner popf. sterilni tampon na Spejli ve
zkumavce s transportni pidou.

Uchovavani pi‘ed transportem: Nevhodné.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teploté.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny
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Poznamky: Vysoké riziko kontaminace pii odbéru.
V pripadé¢ tekutého materialu je soucasti vysetfeni mikroskopie.
PROSTATICKY SEKRET- zakladni mikrobiologické vySetieni

Odbér: Vytér z uretry po masazi prostaty per rectum.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na draté s transportni ptidou.
Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pfi pokojove teploté.

Podminky transportu: Do 2 h pii pokojové teplote.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Poznamky: Vhodné vysetfit i na Chl. trachomatis metodou PCR
EJAKULAT- zikladni mikrobiologické vySetieni

Odbér: Ejakulat ziskany masturbaci.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pti pokojové teploté.
Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teploté.
Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny

Poznamky: Vhodné vysetfit i na Chl. trachomatis metodou PCR

CHLAMYDIA TRACHOMATIS /PCR/

Odbér: Razantni stér s abrazi epitelialnich bun¢k.

Adjustace (odbérovy material): Cytobrush do sterilni zkumavky.

Uchovavani pi‘ed transportem: Max. 24 h pfi pokojové teploté.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.

Dostupnost: V pracovni dny.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vysetfeni

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vySetfeni

Poznamky: Doporucujeme vysetfit také na mykoplasmata a ureoplasmata - pouzit odbérovou
soupravu poskytovanou laboratoii na vyzadani.

MYCOPLASMA a UREAPLASMA

Odbér: Vytér z pochvy, uretry nebo prvni porce mo¢i cca 10-30ml.

Adjustace (odbérovy material): Stéry: Odbérovou soupravu poskytuje laboratof.

Moc¢: Sterilni kontejner (10-30ml).

Uchovavani pi‘ed transportem: Max. 24 h pfi pii 2-8°C.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: V pracovni dny

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vySetteni.

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vysetfeni.

Poznamky: Doporucéujeme vysetiit na Chl. trachomatis (k abrazi epitelu pouzit cytobrush);

MOP - mikrobialni obraz posevni

Odbér: U Zen odebrat sekret ze stfedni klenby poSevni sterilnim vatovym tamponem, u muzi
sekret z uretry sterilni mikrobiologickou klickou, z hloubky asi 2 cm. Provede se
natér na podlozni sklo a necha se zaschnout, zabali se.

Adjustace (odbérovy material): Cista, odmasténa podlozni skla.

Uchovavani pied transportem: Pti pokojové teplote.

Podminky transportu: Pti pokojoveé teplote.

Dostupnost: V pracovni dny.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vysetieni

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vySetfeni

Poznamky: Vhodné odebirat dva preparaty: 1. barveni dle Giemsy a 2. barveni dle Gramma.
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8. PRIMARNE STERILNI TELESNE TEKUTINY:

Ascites, perikardialni vypotek, pleuralni tekutina, kloubni punktat
Odbér: Asciticka tekutina ziskana punkci, vyjimecné vytér steril. tamponem.
Adjustace (odbérovy material): Jednorazova sterilni injek¢ni stiikacka (5 ml) s nasazenou
kombi-zatkou.
Popt. sterilni tampon na $pejli s transportni ptidou.
Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pfi pokojové teploté.
Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.
Dostupnost: Denngé.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dny
Poznamky: V pripad¢ tekutého materialu Ize provést mikroskopické vysetieni.

9. HNIS:

HNIS, obsah patologickych dutin — aerobni a anaerobni kultivace
Odbér: Obsah abscesu nebo patologické dutiny ziskany punkci, vyjimecné vytér sterilnim
tamponem.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni injek¢ni stiikacka (5 ml) s nasazenou kombi-zatkou
popt. sterilni tampon na Spejli s transportni ptidou
popf. sterilni zkumavka (pouze pro aerobni kultivaci)

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pti pokojové teplot¢.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdélent vysledku) 2-6 dnti

Poznamky: V piipadé tekutého materialu lze provést mikroskopické vySetieni.

10. TKAN

TKAN

Odbér: Kousek tkang.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni kontejner /umélohmotna zkumavka/

Uchovavani pred transportem: Nelze skladovat.

Podminky transportu: Max. 2 h pii pokojové teploté.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-6 dnil

Poznamky: Pfi podezieni na anaerobni infekci je nutny okamzity transport.

11. CIZORODY MATERIAL

DIALYZAT

Odbér: Obsah dialyzaéniho vaku.

Adjustace (odbérovy material): a) Hemokultivaéni lahvi¢ka — viz odbér krve na kultivaci;
b) Sterilni zkumavka

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pti pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teploté.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dnt

KANYLA, KATETR - cévni

Odbér: Steriln€ odstfihnout 5 cm §picky vyjmuté kanyly.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka nasucho!!!

Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pti 2-8°C.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.
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Dostupnost: Denné.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdelent vysledku) 2-4 dnu

Interpretace  Stejny nalez v hemokultufe a v kanyle /katetru/, ze které byla HK nabirana, svéd¢i pro
nalezu: kanylovou sepsi.
Poznamky: Lze zpracovat semikvantitativné MAKIHO metodou = doporuceno.
Nutno vyznacit poZzadavek na Zadance a dodrzet délku odstriZeného katetru =5 cm!
KANYLA - endotrachealni
Odbér: Steriln€ odstfihnout 5 cm vyjmuté kanyly.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka bujonem. Vydava laboratof.
Uchovavani pi‘ed transportem: Max. 24 h pti 2-8°C.
Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.
Dostupnost: Denngé.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdélent vysledku) 2-4 dnt
DREN
Odbér: Steriln€ odstfihnout 5 cm $picky vyjmutého drénu.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka nasucho!!!
Uchovavani pred transportem: Max. 24 h 2-8°C.
Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teplote.
Dostupnost: Denné.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdélent vysledku) 2-4 dnt
KLOUBNi KOMPONENTY
Odbér: Vyoperovany komponent do sterilni rukavice.
Uchovavani pied transportem: Nelze skladovat.
Podminky transportu: Ihned dorudit do laboratoie!!
Dostupnost: Po dohodé s laboratoii nejméné 24 h pied vykonem!!
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 8 dnu
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) Vice jak 8 dntl

12. CNS
MOZKOMISNT MOK
Odbér: Mozkomisni mok ziskany lumbalni punkci — alespon 4 ml.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka.
Uchovavani pied transportem: Nevhodné.
Podminky transportu: Okamzité pii pokojové teploté.
Dostupnost: Denné.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-4 dni
Interpretace nalezu: Pfi podezieni na bakterialni meningitidu vzdy odebrat hemokulturu
Poznamky: Mozkomi$ni mok — prikaz antigenii:
Provadi se ihned po doruceni materialu do laboratofe. Vysledek je hlaSen do
30 min.
Mozkomi$ni mok — mikroskopie:

Provadi se ihned po doruceni materialu do laboratofe. Vysledek je hlaSen do
30 min.
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13. INFEKCE KREVNIHO RECISTE

HEMOKULTURA

Odbér: Odbér venepunkci: Dezinfekce gumové zatky lahvicky 70% alkoholem, pak
dezinfekce mista venepunkce 70% alkoholem, poté tamponem s jodovym preparatem
(otirat smérem od centra-centrifugaln¢), nechat oschnout, jiZ nepalpovat, provést
kontrolu sterility kize sterilnim tamponem na $pejli, odebrat krev, po odbé&ru odstranit
jodovy preparat z kiize alkoholem. Odebranou krev vstiiknout do lahvicky tak, aby do
ni nevnikl vzduch ze stfikacky (gumovou zatku poté neni nutné ptelepovat).
Odbér z katétru: Odbér se provadi z odbérového vstupu prislusného katétru, podle
jeho typu. Pred odbérem se odbérovy vstup o€isti 70% alkoholem a desinfikuje se do
zaschnuti. Poté se provede odbér krve do jednorazové injekéni stiikacky. Inokulace
lahvicek se provadi shodné s postupem pii odbéru venepunkci.
PoZadovany objem: Dospéli: 20-30 ml (10 ml na 1 lahvicku), Déti: 0, 5-4 ml
Indikace a ¢asovani odbéru:
Odbér provést pi‘ed nasazenim antibiotik, popf. jej na¢asovat tésné pred aplikaci dalsi
davky. Necekat na teplotni Spicku, naopak mtize byt i hypotermie.
Preferovan je jednorazovy odbér 2-3 lahvicky po 10 ml.
U endokarditid se doporucuje odebrat nékolik sad v kratkém odstupu. Jsou-li do 24
hod. negativni, odbér opakovat az do zachytu ptipadnych patogenti..
U déti, zvlaste kojencti, obvykle dostacuje jeden odbér vzhledem k vys$Simu stupni
bakteriémie.

Adjustace (odbérovy material): Lahvicky Signal Oxoid

Uchovavani pied transportem: Do 24 hod., PT popf. termostat 36 +/-1°C
Podminky transportu: Do 2 h pii pokojové teplote.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 7 dnti
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-9 dni
Poznamky: 1. Vétsina pozitivnich vysledki je detekovana v prabehu 48 hodin;

2. Laborator telefonicky oznamuje pozitivni kultivaci a morfologii bakterii ihned po
signalizaci pozitivity a odecteni mikroskopického nalezu;

3. Nasledujici den je k dispozici predbézné urceni rodu/druhu bakterie a predbézna
citlivost na antibiotika.

4. Treti az ctvrty den od signalizace je k dispozici kone¢ny vysledek vCetné stanoveni
kvantitativni citlivosti /MIC/.

14. MATERIALY ODEBRANE Z INDIKACE HYG.— EPID. SLEDOVANI
SREENING MRSA

Odbér: Vytér krk, nos, perineum, ptipadné defekty

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli ve zkumavce
Uchovavani pi‘ed transportem: Nedoporucuje se.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teploté.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 2-4 dny
Poznamky: Pozadavek musi byt vyznacen na zadance viz PP 057 Pfiloha ¢. 1
SCREENING CRE (Screening enterobaktérii rezistentnich na karbapenemy)
Odbér: Dva vytéry z rekta

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli S transportni ptudou
Uchovavani pi‘ed transportem: Nedoporucuje se.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2 dny
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdeélent vysledku) 2-4 dny
Poznamky: Pozadavek musi byt vyznacen na zadance viz PP 057 Pfiloha ¢. 2
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15. LABORATOR MYKOLOGIE
STERY, VYTERY, TEKUTY MATERIAL — mykologicka kultivace

Odbér: Dle materidlu a lokalizace viz vyse.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon na $pejli ve zkumavce s transportni ptidou,
popft. sterilni zkumavka/kontejner.

Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pii pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teploté.

Dostupnost: Denn¢.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-10 dnt

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-10 dnt

Poznamky: Vlaknité mikromycety se zasilaji na druhové dourceni do externi laboratote.

SUPINY KUZE, NEHTY — mykologicka kultivace

Odbér: Kozni seskrab, nehty - nestfihat , seSkrabat niizkami nebo skalpelem.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka/kontejner.

Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pti pokojové teplote.

Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teploté.

Dostupnost: Denné.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-30 dnti

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 2-30 dnti

Poznamky: Vlaknité mikromycety se zasilaji na druhové dourceni do externi laboratoie.

16. TBC LABORATOR
SPUTUM - zikladni mykobakteriologické vySetieni
Odbér: | Nejlépe ranni sputum, necistit zuby, nevyplachovat tsta vodou z kohoutku kvtili moZnosti
kontaminace netuberkul6znimi mykobakteriemi piitomnymi ve vodé. Vzdy pod dohledem
odborného personalu.
ZakaSlat se zavienymi usty, aby se ziskal kvalitni vzorek z DCD. Spravné odebrany
vzorek obsahuje hnisavé vlocky. Optimalni je mnozstvi 2-5 ml sputa. Doporucujeme
vysettit 3 vzorky odebrané tii dny po sobé¢.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni Sirokohrdly kontejner se Sroubovacim uzavérem.
Uchovavani pi‘ed transportem: Max. 24 h pfi teploté 2-8°C.
Podminky transportu: Do 2 h pfi pokojové teplote.
Dostupnost: V pracovni dny.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 9 tydnti
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1-9 tydnd
Interpretace nalezu: U vSech vzorkt je provadéna fluorescencni mikroskopie.
Nalez acidorezistentnich tycCinek (dale ART) je ihned hlasen oSetfujicimu
1¢kati.
Poznamky: Doporucen opakovany odbér min. 3 vzorky.
BAL, hrudni vypotek - zikladni mykobakteriologické vySetieni
Odbér: Pfi bronchoskopii, vhodny fyziologicky pufrovany roztok.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni Sirokohrdly kontejner se Sroubovacim uzavérem.
Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pfi teploté 2-8°C.
Podminky transportu: Do 2 h pfti teploté pokojové teplote.
Dostupnost: V pracovni dny.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 9 tydnti
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1-9 tydnd
Interpretace nalezu: U vSech vzorkt je provadéna fluorescencni mikroskopie.
Naélez acidorezistentnich tycinek ihned hlaSen osetujicimu lékati.
MOC - zakladni mykobakteriologické vySetieni
Odbér: Moc¢ cévkovana; mo¢ z permanentniho katétru; mo¢ ziskand suprapubickou punkei
mocového méchyrte; stiedni proud moci po dikladném omyti odebirany ptimo do
sterilniho kontejneru ¢i do sterilni nadobky (ze které se ihned do kontejneru pielije).
Adjustace (odbérovy material): Sterilni kontejner (30ml) se sroubovacim vickem. K dispozici
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Vv laboratoti OKMP.
Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pfi teploté 2-8°C.
Podminky transportu: Do 2 h pfi teploté pokojové teplot¢.
Dostupnost: V pracovni dny.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 9 tydnt
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1-9 tydna
Poznamky: Doporucen opakovany odbér min. 3 vzorky.
HNIS, tkan, tekuty material - zakladni mykobakteriologické vySetieni
Odbér: Dle materialu a lokalizace viz vyse.
Adjustace (odbérovy material): Sterilni zkumavka/kontejner.
Uchovavani pied transportem: Max. 24 h pfi teploté 2-8°C.
Podminky transportu: Do 2 h pfi teploté pokojové teploté.
Dostupnost: V pracovni dny.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 9 tydnti
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) 1-9 tydna

Interpretace nalezu: U vSech tekutych vzorki je provadéna fluorescencni mikroskopie.
Nalez acidorezistentnich tycinek ihned hlaSen oS. 1€kafi.

Poznamky: Tkan: Sterilni uzavieny kontejner, bez fixa¢niho nebo transportniho media.
Menstruaéni krev: Uzavieny sterilni kontejner, tampon zavedeny prvni 3
dny menstruace.

KOZNIi LEZE - zakladni mykobakteriologické vySetieni

Odbér: Stér kozni 1éze. Optimalni vzorek je tkan po excizi.

Adjustace (odbérovy material): Sterilni tampon ve zkumavce bez transportni pidy, zvlhéeny
ve sterilni destilované vodé nebo fyz. roztoku.

Uchovavani pred transportem: Max. 24 h pti teploté 2-8°C.

Podminky transportu: Do 2 h pfi teploté pokojové teploté.

Dostupnost: V pracovni dny.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 9 tydnt

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) 1-9 tydni

Poznamka: Excizi vzorku lze pfedem domluvit s laboratofi.
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17. PARAZITOLOGICKA LABORATOR

STOLICE na koprologické vysetieni

Odbér: V priibéhu max. jednoho tydne odebrat 3 vzorky Cerstvé stolice, cca 2 cm?®
Vzorky musi byt oznacené datem odbéru, alespoii jeden musi byt dodan zcela
Cerstvy, neskladovany v lednicce.

Adjustace (odbérovy material): Sklenénd nebo umeélohmotnd nadobka s dobfe t€snicim
uzaveérem.

Uchovavani pred transportem: Co nejkratsi dobu pii 2-8°C.

Podminky transportu: Do 2 h pti pokojové teploté.

Dostupnost: V pracovni dny.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) V den vySetfeni

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdelent vysledku) V den vySetfeni

Poznamky: Pti zasilani vzorkl od pacientli po navratu z ciziny (tropy a subtropy) nutno uvést

misto a délku pobytu v zahranici.
Pozadavek na dg. Cryptosporidium sp. je nutno vypsat na Zadanku. Neni soucasti
rutinniho parazitologického vysetfovani stolice.
Podezieni na G. intestinalis je nutné vzdy vyznacit na Zadanku, techniku
odbéru doporucujeme predem konzultovat s laboratofi. Vysetfeni stolice
neslouzi k prikazu enterobiozy!

GRAHAM - perianalni otér

Odbér: Stéry se odebiraji 3x v intervalu 48 h dle Grahama: pruhlednou lepici pasku
dikladné pfitlacit do inerglutealni ryhy (sevieni hyzdi). Po odlepeni pasku ptelepit
na podlozni sklo.
Odbér po ranu ¢i bez predchozi hygieny po dobu 8 — 12h.

Adjustace (odbérovy material): Podlozni sklo s lepici paskou

Uchovavani pred transportem: Pti pokojoveé teplote.

Podminky transportu: Pti pokojové teplote.

Dostupnost: V pracovni dny.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vySetfeni

Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vySetfeni

Poznamky: Samotna stolice pro dg. enterobidzy neni vhodna. Pfi ndlezu vajicka roupa je nutné

1éCeni celé rodiny, 1écba se musi zopakovat za 3 — 4 tydny po prvni aplikaci.
PARAZITICTi CERVI — &lanKy tasemnic, vétsi larvy
Odbér: Ve vodé nebo fyziologickém roztoku (nikdy ne nasucho nebo fixované!!!)
Adjustace (odbérovy material): Uzavfeny kontejner, nesmi vyschnout!!
Uchovavani pi‘ed transportem: Nevhodné.
Podminky transportu: Okamzity transport.
Dostupnost: V pracovni dny.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vySetfeni
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vySetfeni
Poznamky: Doporucujeme piedem konzultovat s laboratofi.
CLENOVCI - hmyz a krev sajici ¢lenovci
Odbér: Odbér do dobfe uzaviené mensi nadobky.
Adjustace (odbérovy material): Uzaviena zkumavka.
Uchovavani pied transportem: Nevhodné. Pro delsi uchovavani 1ze nouzové ulozit do lihu.
Podminky transportu: Pfi pokojové teplote.
Dostupnost: V pracovni dny.
Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vySetfeni
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vySetfeni
Poznamky: Doporuc¢ujeme piedem konzultovat s laboratofi
KREV - krevni mikroskopické preparaty
Odbér: Po nabodnuti prstu je nutné otfit prvni 2-3 kapky. Krevni elementy se mohou
nafixovat pouzitou dezinfekci!
Krevni roztér - kapku kapilarni krve z bfiska prstu nanést na podlozni skli¢ko a
ptiloZenou hranou Sikmo sklonéného druhého podlozniho sklicka (odlamané rohy)
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krev pevnym tahem rovnomérn¢ roztahnout.

Tlusta kapka - kapka odebrané krve se nanese na podlozni sklicko, rohem jiného
skla kapku roztahnout do plochy o priméru 1,5 cm a v tomto pohybu (= spiralovy
pohyb) pokracovat 15-20 sekund, abychom krev defibrinovali.

Je vétsi chybou udélat pfilis tlustou nez tenkou vrstvu! Silna vrstva kapky se pfi
barveni odlupuje!

Adjustace (odbérovy material): Cista, odmasténa podlozni skla.

Uchovavani pred transportem: Krevni roztér i tlustou kapku nechat samovolné¢ zaschnout a
poté ihned odeslat podlozni skli¢ka s roztérem i kapkou
jednotlivé balena do bunicité vaty nebo v UH pouzdie na
mikroskopické preparaty (vhodngjsi).

Podminky transportu: Pti pokojové teplote.

Dostupnost: V pracovni dny.

Vysledky — negativni: (nejkratsi cas pro sdeleni vysledku) V den vySetieni
Vysledky — pozitivni: (nejkratsi cas pro sdéleni vysledku) V den vysetfeni
Poznamky: Techniku odbéru doporucujeme konzultovat s laboratofi.

Nutno uvést podrobné misto pobytu pacienta v cizin€, u susp. malarie opakovat
odbéry v dob¢ hore¢natych zachvatu.
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18. SEROLOGICKA LABORATOR I

Vysetieni protilatek ze srazlivé krve ¢i separovaného séra.

Odbér: Krev odebirat do sterilnich zkumavek s akceleratorem koagulace (napf. Vacuette S cervenym
uzaveérem. Pozadované mnozstvi se fidi poctem vySetfeni. Doporuc¢ujeme cca 10 ml u dospélych a 5
ml u déti. Vzorky od heparinizovanych pacientti mohou byt netiplné koagulované a vlivem piitomnosti
fibrinu mohou poskytovat chybné vysledky. Z tohoto divodu odebirejte vzorky pifed zahajenim

heparinové terapie.

Transport: Po odbéru odeslat do laboratofe pti pokojové teploté (+20 az + 25°C) do 2 h.

Skladovani: Neni-li mozny okamzity transport, nechame krev ve svislé poloze, aby doslo
k sedimentaci krvinek, a ulozime do chladnicky (+4°C). Nettepat, aby nedoslo k hemolyze. Dopravit

do laboratore do 48 hodin.
Dostupnost: V pracovni dny.

Doba odezvy: 1-3 pracovni dny. Pfi konfirmaci metodou Western blot je doba odezvy max. 5 dnu.

Onemocnéni

Syphilis

Lymska borrelioza

Klist’ova encefalitida

Virus Epstein-Barrové (EBV)

Cytomegalovirové infekce

Herpes simplex infekce
Varicella-zoster infekce
RSV

Parainfluenza
Toxoplasmoza

Francisella tularensis
Listeria monocytogenes
Listeria ivanovii

Chlamydie

Mycoplasmata
Hepatitida typu E
Helicobacter pylori
Zardénky

Spalnic¢ky
Piiusnice

VySetieni

Syphilis screening

RPR

Treponema pallidum I1gG, IgM
Anti-T.pallidum+CL IgG, IgM

Borrelia burgdorferi senzu lato 1gG, IgM

Anti-Borrelia IgG, IgM

TBE IgG, IgM

EA IgG, IgM

VCA IgG, IgM

EBNA IgG

ERIKSON - heterolfilni protilatky
Anti-EBV 1gG: EA,VCA EBNA
Anti-EBV IgM: VCA ,EBNA
CMV IgG, IgM

CMV IgG avidita

Anti-CMV IgG, IgM

Anti-HSV 1/2 1gG, IgM

VZV IgG, IgM

RSV IgG, IgM, IgA
Parainfluenza IgG, IgM, IgA
Toxoplasmosa IgG, IgM
Toxoplasmosa 1gG avidita
Anti-Toxoplasma 1gG, IgM, I1gA

Ch.pneumoniae 1gG, IgM, IgA
Anti-Ch.pneumoniae IgG. IgA
Ch.trachomatis 1gG, IgM, IgA
Anti-Ch.trachomatis IgG, IgA
Anti-Ch.psittaci 1gG, IgA
M.pneumoniae 19G, IgM
HEV IgG, IgM

Anti-HEV IgG, IgM

H.pylori 1gG, I1gA

Rubeola IgG, IgM

Rubeola IgG avidita

Morbilli IgG, IgM

Parotitis 1gG, IgM
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Metoda
ELISA
Aglutinace
ELISA
WB
ELISA
WB
ELISA
ELISA
ELISA
ELISA
Aglutinace
WB
WB
ELISA
ELISA
WB
WB
ELISA
ELISA
ELISA
ELISA
ELISA
WB
Aglutinace
Aglutinace
Aglutinace
ELISA
WB
ELISA
WB
WB
ELISA
ELISA
WB
ELISA
ELISA
ELISA
ELISA
ELISA
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Steptococcus pyogenes ASLO Aglu_tir_1ace
Antistreptodornaza (ASD) Inhibice
TORCH Anti-Toxoplasma-Rubeola-CMV-HSV 4 WB
1gG, IgM
Parvovirus B19 Anti-Parvovirus B19 IgG, IgM WB
B. pertussis 1gG, IgA ELISA
Cerny kasel Anti-B.pertussis 19G, IgM: WB
PT,FHA, ACT
Yersinia enterocolitica Anti-Y .enterocolitica 1gG, 1gA WB
Tetanus Tetanus toxoid 1gG kvant. ELISA

19. SEROLOGICKA LABORATOR II

VySetieni protilatek a antigenu ze srazlivé krve ¢i separovaného séra.

Odbér: Krev odebirat do sterilnich zkumavek s akceleratorem koagulace (napt. Vacuette s Cervenym
uzavérem. Pozadované mnozstvi se fidi poctem vySetfeni. Doporucujeme cca 10 ml u dospélych a 5
ml u déti. Vzorky od heparinizovanych pacientti mohou byt netiplné koagulované a vlivem piitomnosti
fibrinu mohou poskytovat chybné vysledky. Z tohoto divodu odebirejte vzorky pied zahajenim
heparinové terapie.

Transport: Po odbéru odeslat do laboratote pti pokojové teploté (+20 az + 25°C) do 2 h.
Skladovani: Neni-li mozny okamzity transport, nechame krev ve svislé poloze, aby doslo
k sedimentaci krvinek, a ulozime do chladni¢ky (+4°C). Netifepat, aby nedoslo k hemolyze. Dopravit
do laboratote do 48 hodin.

Dostupnost: V pracovni dny.

Doba odezvy: 1-3 pracovni dny.

Onemocnéni VySeti‘eni Metoda
HBsAg CMIA
Anti-HBs kvant. CMIA
HBeAg CMIA
Hepatitida typu B Anti-HBe CMIA
Anti-HBc IgM CMIA
Anti-HBc CMIA
HBsAg konfirmace CMIA
Hepatitida typu A Anti-HAV IgG, IgM CMIA
Hepatitida typu C Anti-HCV CMIA

HIV Ab/Ag combo
Stanoveni protilatek proti
HIV HIV-1aHIV-2 (Ab) CMIA
a prukaz ptitomnosti HIV
p24 antigenu (AQ) Vv séru.
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20. PCR LABORATOR

Vsechny materidly pro PCR diagnostiku nutno odebrat do ptislusnych sterilnich odbérovek.
Zasadné neodebirat vzorky do vytérovek s transportnim mediem s aktivnim uhlim!
Tekuté materialy cca 0,5-2ml

Stéry a vytéry do odbérovek bez transportniho média popi. do specialnich odbérovek

s tekutym médiem vhodnym na zpracovani metodou PCR (SARS-CoV-2)

Tkané cca 1x1x1mm, krev-nesrazliva do EDTA.

Nepouzivat pii odbéru materialu rukavice s talkem!!!

S ptipadnymi dotazy se obracejte na telefonni ¢isla 318 641 523 (pracoviste sérologie) nebo
318 641 562 (primat OKMP).

MYCOPLASMA PNEUMONIAE, CHLAMYDOPHILA PNEUMONIAE
Odbér: sputum, BAL, trachealni aspirat, vytéry z HCD

Transport:  Pti pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratofe, event. v lednici (+4°C) maximaln¢. 24 hod
Dostupnost: V pracovni dny

Doba odezvy:1-3 dny

KORONAVIRUS SARS-CoV-2

Odbér: sputum, BAL, trachedlni aspirat, vytéry z HCD

Transport:  Pii pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratoie, event. v lednici (+4°C) maximalné 24 hod
Dostupnost: Denné

Doba odezvy: 48 hodin

BORDETELLA PERTUSSIS, PARAPARTUSSIS, BRONCHISEPTICA
Odbér: sputum, BAL, trachealni aspirat, vytéry z HCD

Transport:  Pfi pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratoie, event. v lednici (+4°C) maximaln¢ 24 hod
Dostupnost: V pracovni dny

Doba odezvy:1-3 dny

CHLAMYDIA TRACHOMATIS

Odbér: stéry a vytéry (cytobrush) z urogenitalniho traktu, sperma, mo¢, stéry z
rohovky

Transport:  Pfi pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratoie, event. v lednici (+4°C) maximalné 24 hod

Dostupnost: V pracovni dny

Doba odezvy:1-3 dny

HPV SCREENING + TYPIZACE HPV 16,18, 45

Odbér: stér (cytobrush) z délozniho hrdla

Transport:  Pii pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratote, event. v lednici (+4°C) maximaln¢ 24 hod
Dostupnost: V pracovni dny

Doba odezvy:1-3 dny

Cytomegalovirus (CMV)

Odbér: 0,5-1 ml mozkomisniho moku, mo¢, plod. voda, tkan (1x1x1xmm), 1 ml plné
krve (EDTA), sliny ¢i stér z dutiny Gstni (malé déti)

Transport:  Pii pokojové teploté (+20 az + 25°C)
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Skladovani: Odeslat ihned do laboratofe, event. v lednici (+4°C) maximalné 24 hod
Dostupnost: V pracovni dny
Doba odezvy: 1-3 dny

Virus Epstein-Baarové (EBV)

Odbér: 0,5-1 ml mozkomisniho moku, tkan (1x1x1xmm), 1 ml plné krve (EDTA),
Sliny ¢i stér z dutiny ustni (malé déti)

Transport:  Pii pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratoie, event. v lednici (+4°C) maximalné 24 hod

Dostupnost: V pracovni dny

Doba odezvy: 1-3 dny

Herpes simplex 1/2 a varicella zoster (VZV)

Odbér: 0,5-1 ml mozkomisniho moku, kozni a slizni¢ni stéry, stéry z rohovky,
tkan (1x1x1xmm), sliny

Transport:  Pii pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratoie, event. v lednici (+4°C) maximalné 24 hod

Dostupnost: V pracovni dny

Doba odezvy: 1-3 dny

ENTEROVIRY

Odbér: 0,5-1 ml mozkomisniho moku, stolice

Transport:  Pii pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratofe, event. v lednici (+4°C) maximalné 24 hod
Dostupnost: V pracovni dny

Doba odezvy: 1-3 dny

BORRELIA BURGDORFERI

Odbér: likvor (0,5 ml) — neuroformy onemocnéni
synovialni tekutina (0,5 ml) — kloubni formy onemocnéni (pro diagnostiku
onemocnéni je relevantnim materialem)
moc¢ (30 — 50 ml stiedniho proudu moce do sterilni nadobky) — chronické
formy
EDTA krev (1 - 4 ml) - akutni hore¢nata faze onemocnéni (krev neni relevantni
materidl pro diagnostiku onemocnéni)

Transport:  Pfi pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratoie, event. v lednici (+4°C) maximaln¢ 24 hod

Dostupnost: V pracovni dny

Doba odezvy:1-3 dny
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MULTIPLEX PANELY

Respiraé¢ni panel HCD + SARS-CoV 2

Odbér: vytéry z HCD (sputum, BAL, trachealni aspirat po domluv¢)
Transport:  Pii pokojové teploté (+20 az + 25°C)

Skladovani: Odeslat ihned do laboratote

Dostupnost: Denné

Doba odezvy:cca 2 hodiny

Respiracni panel DCD

Odbér: sputum, BAL, trachealni aspirat
Transport:  Pfi pokojové teploté (+20 az + 25°C)
Skladovani: Odeslat ihned do laboratote
Dostupnost: Denné

Doba odezvy: cca 2 hodiny

BCID panel (po tel. domluvé z pozitivni hemokultury)
Odbér: hemokultura (pouze pozitivni)

Transport:  Pti pokojové teploté (+20 az + 25 °C)
Skladovani: Odeslat ihned do laboratote

Dostupnost: Denné

Doba odezvy:cca 2 hodiny

Gastrointestinalni panel (po tel. domluvé)
Odbér: stolice

Transport:  Pii pokojové teploté (+20 az + 25°C)
Skladovani: Odeslat ihned do laboratoie
Dostupnost: Denné

Doba odezvy: cca 2 hodiny

Meningitida/encefalitida panel (po tel. domluvé)
Odbér: likvor

Transport:  Pfi pokojové teploté (+20 az + 25°C)
Skladovani: Odeslat ihned do laboratofe
Dostupnost: Denné

Doba odezvy:cca 2 hodiny
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